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UvOD

ORIENTACE V NOVEM PROSTREDI: Al VE VYUCE JAZYKU

Rychly vyvoj umélé inteligence (Al) méni podobu uceben a definuje zpusoby, jakymi ucitelé a
studenti komunikuji s jazykem. Od chatbotd, které poskytuji konverzaéni cviceni, az po adaptivni
platformy, které personalizuji vzdélavaci cesty, nastroje Al jiz nejsou futuristickymi doplrky — nyni
jsou soucasti kazdodenniho vzdélavaciho prostfedi. Pro ulitele jazykd to predstavuje jak

vzrusujici pfilezitosti, tak dilezité vyzvy.
JAK VAM TATO PRIRUCKA MUZE POMOCI VE VYUCE

Tato prirucka je navrzena tak, aby pomohla pedagogim orientovat se v této nové oblasti s
jistotou. Poskytuje jasné vysvétleni toho, co Al je (a co neni), predstavuje praktické aplikace ve
vyuce a zdUraznuje poznatky zalozené na vyzkumu tykajici se efektivni integrace. Najdete v ni
pripravené strategie, priklady aktivit ve tridé a pfipadové studie, které demonstru;ji, jak Al mize
zlepsit vyuku jazykd a zéroven zachovat vasi odbornou kompetenci v centru procesu uceni.

POROZUMENI POTENCIALNI ROLI Al VE VAS| TRIDE

Al by méla byt v zasadé vnimana jako partner ve vyuce, nikoli jako ndhrada za ucitele. Jeji
hodnota spocivéa v automatizaci opakujicich se Ukold, poskytovani okamzité zpétné vazby zakim
a vytvareni novych prilezitosti pro procvicovani a zapojeni. Ma véak také svéd omezeni, jako jsou
obdasné nepresnosti, kulturni predsudky nebo etické otazky, které vyzaduji dohled uditele.
Pokud pochopite jak jeji potencial, tak i Uskali, mdzete Al vyuzit k personalizaci vyuky, posileni
sebevédomi zakd a uvolnéni vice Casu na to, co je nejdilezitéjsi: vedeni, motivovani a
inspirovani vasich studentd.
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|. ZAKLADY: POROZUMENI Al PRO PEDAGOGY

A. CO Al ZNAMENA PRO VYUKU JAZYKU
Demystifikace Al — zakladni pojmy, které pedagogové potrebuji znat

Al ve tridach obvykle odkazuje na software, ktery vyuzivé strojové uceni (ML) a zpracovani
prirozeného jazyka (NLP) k analyze, generovéani nebo prizpdsobovani textu, zvuku a dalsich
materiall; nejnoveéjsi vina — generativni Al — produkuje plynuly, lidsky text a média pomoci
velkych jazykovych modell (LLM) (Roll & Wylie, 2016; Bender et al., 2021). V praxi to pro ucitele
jazykl znamena: nastroje, které analyzuji odpovédi studentl (NLP), generuji cviceni nebo
modelové konverzace (generativni Al / LLM) a prizpUsobuji sekvence (adaptivni motory zalozené
na ML). (Roll & Wylie, 2016; Bender et al., 2021).

Moznosti a omezeni

Co Al umi dobre: personalizace (pfizpUsobeni obtiznosti a cviceni studentlim), rychla formativni
zpétna vazba ohledné gramatiky a soudrznosti, skalovatelné generovani obsahu (cviceni,
vzorové dialogy) a automatizace opakujicich se Ukold, jako je hodnoceni navrhl a pripravy lekci
(Ogunleye et al., 2024). (Ogunleye et al., 2024).

Kde Al selhava: LLM mohou produkovat vérohodné znéjici, ale nespravné nebo smyslené vyroky
(.halucinace"), odrazet predsudky pritomné v jejich trénovacich datech a bez peclivého lidského
dohledu nemohou spolehlivé replikovat lidskou empatii, etické dsudky nebo hluboké formativni
diagnostické poznatky (Bender et al., 2021; Kasneci et al., 2023). Tyto nedostatky znamenaji, ze
ucitelé musi vystupy Al povaZzovat spi$e za pomocné nez za autoritativni. (Bender et al., 2021;
Kasneci et al., 2023).

Zména role uéitele

Al méni kazdodenni rovnovahu tkold: ucitelé stale vice pUsobi jako facilitatori, ktefi navrhuji
vzdélavaci zazitky, kuratoruji a kritizuji vystupy Al, koucuji vyssi fadu dovednosti (kritické mysleni,
pragmatika, mezikulturni komunikaéni kompetence) a Fidi etické/integritni otazky. U&inn
integrace vyzaduje znalost Al ze strany uciteld (znat silné stranky/omezeni néastroje),
pedagogicky Usudek a pravidla pro pfijatelné pouzivani Al ve tfidé (Crompton et al., 2024,
British Council, 2024). (Crompton et al., 2024; British Council, 2024).
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B. PREHLED KATEGORIf NASTROJU Al PRO VZDELAVANI

Nize jsou uvedeny praktické kategorie, jejich funkce a kratké poznamky pro ucitele.
Asistenti pro tvorbu obsahu a planovani lekci

Nastroje, které navrhuji osnovy lekci, vytvareji priklady dialogl, vytvareji kvizy nebo seznamy
slovic¢ek na zakladé zadani. Urychluji navrh kurzu, ale vyzaduji kontrolu ucitelem, aby byla
zajisténa presnost, kulturni vhodnost a soulad s vystupy uceni (priklady: asistenti pro psani Al,

pomocnici pro osnovy zalozené na LLM). (Ogunleye et al., 2024).

Priklad z praxe: Velké jazykové modely jsou pouzivany vyznamnymi jazykovymi platformami k
urychleni tvorby kurzl (napf. zpravy z oboru o tom, ze Duolingo pouziva generativni Al k
rozsifeni nabidky kurzd). (Peters, 2025).

Interaktivni cvic¢eni a simulaéni néstroje

Chatboty, simulovani konverzaéni partneri, trenéri vyslovnosti a simulatory roli, které umoznuiji
opakované procvi¢ovani mluveni s nizkym rizikem. Tyto néstroje jsou Gcinné pro plynulost a
sebevédomi, ale musi byt doplnény korekéni zpétnou vazbou a pfilezitostmi pro skute¢nou
interakci. (Viz empirické studie o procvi¢ovani mluveni pomoci chatbotd v jazykové literature).
(Zaim et al., 2025; MDPI; ptiklady shrnuty v prehledové literature).

Platformy pro automatické hodnoceni a zpétnou vazbu

Automatizované systémy hodnoceni psani a formativni bodovani mohou poskytovat okamzitou
zpétnou vazbu ohledné gramatiky, soudrznosti a organizace; jsou uZite¢né pro opakované
procvi¢ovani psani, ale nejsou dokonalé, pokud jde o nuance, pragmatickou vhodnost nebo
kreativitu. Pro souhrnna rozhodnuti pouzivejte rubriky a lidskou moderovéni. (Crompton et al.,
2024).

Adaptivni systémy uceni

Systémy, které vyuzivaji sledovani znalosti a posilujici uc¢eni / ML k sestaveni cviceni
prizpUsobenych znalostem kazdého studenta (napf¥. vyzkumné prototypy a komercni adaptivni
platformy). Jejich cilem je maximalizovat efektivitu cvi¢eni tim, Ze poskytuji spréavné ukoly ve
spravny cas. Jsou nejucinnéjsi, kdyz je jejich model uéeni transparentni pro ucitele a kdyz ucitelé
kurétoruji obsah. (Viz literatura a modely adaptivniho uceni pro jazykové cviceni). (Chen et al.,
2023; Cui & Sachan, 2023).
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Detekce plagiatorstvi a podpora psani

Nastroje, které detekuji podobnost nebo pravdépodobny text generovany umélou inteligenci
(napft. zpravy o psani umélé inteligence Turnitin) a asistenti psani, ktefi poskytuji navrhy (napr.
Grammarly). Tyto néstroje podporuji integritu a rozvoj psani, ale musi byt pouzivany opatrné,
aby se zabranilo faleSnym pozitivim a aby byla chrénéna vicejazycna/vicejazycnéa populace.
(Dokumentace k produktu Turnitin; vzdélavaci nabidky Grammarly). (Turnitin, 2024; Grammarly,
n.d.).

C. DUVODY PRO INTEGRACI Al: KLICOVE VYHODY

Personalizace vyuky a diferenciace

Al dokéaze vytvaret individualizované sekvence cvi¢eni a dynamicky upravovat obtiznost tkold,
coz ucitelim umoznuje soustredit se na podporu vyssiho fadu. Systematické prehledy ukazuji,
Ze personalizace a postupné cviceni jsou opakujicimi se vyhodami ve studiich GenAl/Al ve
vzdélavani. (Ogunleye et al., 2024).

Automatizace ¢asové narocnych akol

Rutinni tkoly, jako je predbézné hodnoceni, pocatecni zpétna vazba k nadvrhim a prvni navrhy
vyukovych materiald, Ize automatizovat, coz uciteldm uvolni ¢as na planovéani pedagogiky a
individualni mentoring (Crompton et al., 2024).

Vcasn4, individualizovana zpétna vazba

Studenti ziskavaji okamzité formativni reakce na néavrhy, pokusy o vyslovnost nebo kontroly
porozumeéni, coz je dllezité pro frekvenci procvicovani pfi osvojovani jazyka. Ucitelé vSak musi
sledovat kvalitu zpétné vazby a vést studenty k tomu, kdy prijmout nebo zpochybnit navrhy Al
(Kasneci et al., 2023).

Zapojeni a motivace

Konverzacni agenti a gamifikované, adaptivni tkoly zvysSuji moznosti procvicovéni a zapojeni
studentd, zejména pfi samostudiu mimo tfidu. Empirické studie uvadéji pozitivni pristupy, ale
upozornuji na nadmérnou zavislost a snizenou osobni interakci, pokud neni vyvazena navrhem
ucitele. (British Council; Crompton et al., 2024).

Rozsifené procvi¢ovani mimo tridu

Chatboty Al a adaptivni cviceni na vyzadani umoznuji studentlim procviovat psani a mluveni,

kdykoli je to vhodné, coz podporuje mnozstvi vstupl/vystupt nezbytnych pro jazykové pokroky.
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Tato hodnota je v nedavnych recenzich robustni, ale G¢innost zavisi na navrhovani tkold, které

vyzaduji aktivni zpracovéni ze strany studenta (Ogunleye et al., 2024; Cui & Sachan, 2023).

DOPORUCENA VIDEA / WEBINARE PRO DALSI INFORMACE K TOMUTO TEMATU

British Council — ,Uméla inteligence a vyuka anglického jazyka” (webinar / shrnuti zpravy)

Kratky webinaf, ve kterém vyzkumnici British Council pfedstavuji své systematické hodnoceni a
vysledky prizkumu mezi uciteli. Uziteéné pro praktické rdamcovani a globalni nézory ucitell.
(British Council / TeachingEnglish).

Odkaz ke shlédnuti:_https://www.youtube.com/live/tL\WsKca2XZQ?si=ZoR25gw?2L.x_wVnFa

UNESCO / UNU — Webinar ,Generativni Al a vzdélavani” (zdznam)

Pokyny na drovni politiky a pro odborniky v praxi tykajici se prilezitosti a rizik generativni Al pro
vzdélavaci systémy; vhodné pro kontext politiky a etické rdmcovéni. (Video webinare
UNESCO).

Odkaz ke shlédnuti: https://voutu.be/mubPZ\V0l |lo?si=ueRvcfC1AU4ALAZKY

Kréatké video British Council TeachingEnglish na YouTube: ,Jak Al ovliviiuje vyuku anglického
jazyka?”

Kratké video zamérené na praktiky, které shrnuje dopady zpravy na vyuku a doporuceni pro
ucitele — rychlé pro zaneprazdnéné uditele.

Odkaz ke shlédnuti:_https://youtu.be/s--PHaP85bw?si=ZdXATgaEznu8kbék?7
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https://doi.org/10.3390/educsci15060686 (Priklady empirickych studii o postojich a vyuziti

studentd).
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Il. PRAKTICKE INTEGRACNI STRATEGIE A PEDAGOGIKA

A. MODELY INTEGRACE Al

Integrace umélé inteligence do stavajicich vzdélavacich modell nevyzaduje prevrat v tradi¢nim
vyucovani, ale spise jeho prehodnoceni inkluzivnim zplsobem — vyuZiti silnych strdnek novych
technologii ke zvyseni G¢innosti procesu uceni. Nize uvedené modely nabizeji pedagogim
ovérené pristupy k zaclenéni nastroji Al do jejich kazdodenni praxe Ucelovym a pedagogicky

podlozenym zplsobem.
Doplnéni tradi¢ni vyuky

Al |ze pouzit jako podpurny nastroj vedle tradi¢nich prednasek a vyukovych materiald.
Vzdélavaci chatboty, virtudlni lektofi nebo automatizované systémy odpoveédi mohou studentdm
poskytnout okamzité vysvétleni, personalizovana cviceni nebo alternativni vysvétleni — zejména

ve tfidach s velkymi nebo riznorodymi skupinami studentd.

Napriklad ucitel jazyka mdze béhem hodiny provést poslechovou aktivitu a poté zadat nasledné
cviceni prostrednictvim asistenta Al, ktery poskytuje individuélni zpétnou vazbu k vyslovnosti a
slovni zédsobé. Tento pristup zachovava tradi¢ni rdmec a zéroven rozsifuje jeho dosah, coz

studentim umoznuje ucit se vlastnim tempem a podle svych osobnich potfeb.

Ramce kombinovaného uéeni

Modely kombinovaného uceni spojuji osobni vyuku s asynchronnimi digitalnimi aktivitami. V
tomto rémci muze Al poskytovat adaptivni obsah, analyzovat vykon studentd a navrhovat
personalizované vzdélavaci cesty. UCitelé si zachovavaji kontrolu nad navrhem vyuky, zatimco Al

podporuje prabézné monitorovani a diferenciaci.

Napriklad platforma Al mdze béhem modulu angli¢tiny detekovat gramatické potize u
jednotlivych studentd a doporucit konkrétni pracovnti listy pro posileni znalosti nebo cilené
videonavody. Ucitel pak muze tyto zdroje zaclenit do aktivit ve tfidé, aby podporil spravedlivési

vzdélavaci zkuSenost.

Pristupy prevracené tfidy s vyuzitim Al
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V modelu prevracené tridy studenti zkoumaji teoreticky obsah doma a Cas ve tridé si vyhrazuji
pro praktické, kooperativni a hands-on aktivity. Al mdze poskytovat mikroobsah, interaktivni
kvizy a personalizované ucebni sekvence, které studenti mohou absolvovat samostatné, spolu s

automatickou zpétnou vazbou, které je pfipravi na aplikaci ve tridé.

Praktickym prikladem je pouZiti asistenta Al, ktery vede studenty pfi analyze argumentacniho
textu pred hodinou. Béhem hodiny se ucitel mize soustfedit na Ustni prezentace a debaty,

protoze jiz zna potencialni nedorozuméni, na ktera upozornil systém Al.

B. NAVRHOVANI EFEKTIVNICH VZDELAVACICH AKTIVIT ZALOZENYCH NA Al

Integrace umélé inteligence do vyukového designu znamena prehodnoceni role uditele — nejen
jako prenasece obsahu, ale jako facilitdtora personalizovanych, dynamickych a smysluplnych
vzdélavacich zkusenosti. Al Ize vyuzit k vytvareni aktivit zamérenych na studenty, jejichz cilem je

rozvoj komplexnich dovednosti a podpora aktivniho zapojent.
Sladéni dkoll Al se specifickymi cili a vysledky uéeni

Kazda aktivita podporovana Al by méla byt navrzena na zékladé jasnych cild kurikula, nikoli
pouze z nadseni pro nové technologie. Pouziti Al je opravnéné pouze tehdy, pokud slouzi k
ziskani konkrétnich dovednosti a znalosti. Napfiklad ukol, pfi kterém student pouziva asistenta
Al ke zlepseni soudrznosti argumentacni eseje, by mél byt strukturovan tak, aby posilil

dovednosti revize a soudrznosti textu, nikoli aby zcela nahradil proces psani.

Pedagogové musi presné definovat, co chtéji, aby se studenti naudili pomoci Al, a sestavit ukol

tak, aby bylo mozné hodnotit vysledky u¢eni pomoci transparentnich kritérii.

Pfesahovani zékladnich cvi¢eni: Podpora vyssiho fadu mysleni pomoci Al

Ackoli se technologie Al ¢asto pouZivaji pro zakladni cvi¢eni (napf. gramatika, slovni zésoba,
preklad), jejich skute¢ny potencial spociva v podpore kritického mysleni, reflexe a argumentace.
Cinnosti, jako je porovnavani odpovédi generovanych Al, analyza automatizovanych vystupd
nebo hodnoceni jejich relevance, mohou stimulovat Usudek, metakognitivni uvédoméni a

autonomii studentd.
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Napfiklad student mize od chatbota obdrzet tfi mozné konce narativniho textu a byt pozadan,
aby je vyhodnotil na zakladé stylistické soudrznosti, narativni vérohodnosti a emocionalniho

dopadu — poté zdtvodnil svdj vybér a navrhl alternativni verzi.

C. RIZENI Al VE TRIDE

Integrace Al do kazdodenni vyuky vyzaduje nejen technické a pedagogické dovednosti, ale také
silné pedagogické a vztahové fizeni. Je nezbytné zajistit, aby byly nastroje Al pouzivany
védomé, odpoveédné a disledné — jak pro podporu spravedinosti v procesu uceni, tak pro

zamezeni zavislosti, automatizaénimu zkresleni nebo naruseni vzdélavaciho zazitku.

Stanoveni jasnych oéekavéani a pokynl pro pouzivani Al

Aby byla integrace Al ve tfidé Gc¢inng, je zasadni od samého pocatku stanovit spolecna pravidla,
omezeni pouziti a jasné pedagogické cile. Studenti by méli védét, co mohou a nemohou s
nastroji Al délat, a pochopit, Ze tyto nastroje maji podporovat uceni, nikoli nahrazovat osobni

Usili a odpovédnost.

K formalizaci téchto zasad mize pomoci tfidni dohoda nebo charta etického pouzivani.
Napriklad pouzivani chatbotd k brainstormingu nebo preformulovani myslenek mize byt
povoleno béhem ranych fazi pripravy, ale ne pro finalni odevzdani. Stejné dulezité je
transparentné komunikovat o omezenich nastroji Al, jako jsou inherentni zaujatost, potenciélni

chyby nebo nedostatek kontextového porozuméni.

Vyvézeni aktivit zalozenych na Al s lidskou interakci a spolupraci

Al by neméla nahrazovat lidskou interakci, ale spise ji inteligentné doplnovat. Aktivity zahrnujici
digitalni nastroje by mély byt integrovany s momenty dialogu, skupinové prace, metakognitivni
reflexe a interakce mezi ucitelem a zakem. Bez této rovnovéhy hrozi, ze se uceni stane prilis

individualizovanym, izolovanym nebo pasivnim.

Dobrou praxi je strukturovat ucebni kol do tfi fazi: nejprve individuaini sezeni s nastrojem Al
(napf. pfijimani navrhd na téma pro psani); poté diskuse ve dvojicich nebo malych skupinach; a
nakonec reflexe celé tfidy vedené ucitelem. V této strukture slouzi Al jako katalyzétor socialni a

kognitivni interakce, nikoli jako jeji ndhrada.
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Sledovani pouzivani studenty a poskytovani pokyn

Samostatné pouzivani nastroju Al zéky musi byt doprovéazeno aktivnim pedagogickym
dohledem. Ucitelé by neméli pouze poskytovat pristup k témto nastrojliim, ale také sledovat
jejich pouzivéani, shromazdovat zpétnou vazbu, identifikovat potenciélni problémy a vést zaky k

kritickému a reflexivnimu pouzivani.

Nékteré platformy Al nabizeji integrované monitorovaci funkce, které sleduji vzorce pouzivani,
frekvenci interakce, pokrok nebo anomalie, nicméné lidsky dohled zistava nezbytny.
Individualni konzultace, deniky uc¢eni nebo kratké Ustni ¢i pisemné reflexe mohou poskytnout

cenné informace o skute¢ném dopadu Al na vzdélavaci zkusenosti studentd.
ODKAZY
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l1l. VYBER, HODNOCENI A SPRAVA NASTROJU UMELE INTELIGENCE

Povaha vzdélavani se v posledni dobé méni a dnes jiz vibec nepfipomina tradicni model.
Dlvodem této zmény je uméld inteligence. VSechny online nastroje navzdy zménily podobu
vzdélavani. Pro pedagogy vsak tato zména prinesla nékolik vyzev. Toto téma Privodce pro
pedagogy poskytne rémec pro vybér, hodnoceni a spravu nastroji umélé inteligence, aby bylo

zajisténo jejich efektivni a etické pouzivani, které zlepsi vyuku a uceni.

A. KRITERIA PRO VYBER VZDELAVACICH NASTROJU Al

Pri vybéru vzdélavacich nastrojd umélé inteligence je nezbytné zvazit rozhodnuti z riznych Ghld

pohledu a pfi rozhodovani zohlednit konkrétni kritéria. Kritéria jsou nasledujici:
Pedagogicka spravnost: Soulad s principy uceni.

Je nezbytné pochopit, jak technologie zapada do vzdélavacich cill, které jsou stanoveny pro
kazdy pripad. Konkrétné, pokud jde o roli Al ve vzdélavani, je to pomoc a zlepseni vzdélavacich
cild. K dosazeni vyse uvedeného je zédsadni zohlednit, jak by Al mohla zapadnout do stavajicich
a dobre zavedenych pedagogickych ramcu. Pi snaze zaclenit Al do vzdélavani by proto
odpovédné osoba méla vzdy mit na paméti, ze tento novy nastroj musi podporovat studenty a

poskytovat jim personalizované vzdélavaci cesty.
Pfesnost a spolehlivost Al.

Uroven presnosti a spolehlivosti nastroje Al, ktery pedagog zvoli pro za¢lenéni do vzdélavaciho
ramce, ktery bude pouzivat, je zasadni, protoZe v pfipadé nepravdivych informaci by mohla byt
ovlivnéna studijni zkusenost studentd. Aby se pedagog ujistil, ze zvoleny néstroj Al prinasi
dlvéryhodné vysledky uceni, musi vyhodnotit kvalitu a integritu dat, na kterych je tento
konkrétni nastroj Al trénovan. K dosazeni vyse uvedeného by pedagog mél vyhledat vyzkumy

nebo pripadové studie, které potvrdi jeho tvrzeni o Ucinnosti nastroje.
Snadné poutziti (pro ucitele a studenty).

V této souvislosti je dilezité mit na paméti, ze Groven obtiznosti ovliviiuje jeho pouzivani. Pokud
je nastroj Al obtizny k pouziti jak pro ucitele, tak pro studenty, jeho uZitec¢nost se automaticky
snizuje. V pripadé pouziti nastroje Al by jej méli byt schopni snadno pouzivat jak pedagogové,

tak studenti.
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Standardy ochrany osobnich Udaji a bezpeénosti / soulad s predpisy.

Pri vybéru nastroje Al, ktery bude pedagog pouzivat, je neprijatelné ohrozit ochranu Udaja zaka.
V prvni fadé by méli mit na paméti, zda je nastroj ovéren jako vyhovujici zakondm na ochranu
Udajl, zejména GDPR. Vybrany néastroj by mél pouZivat silné bezpecnostni mechanismy pro

Sifrovani, sbér idajd, pouzivani tdajd, ukladani atd.
Néklady a dostupnost (institucionalni licence vs. individualni licence).

Potencialni hodnota nastroje Al z hlediska Uspory Casu a zlepseni procesu uceni by nikdy
neméla byt hodnocena ve srovnéani s jeho cenou. Pedagog by mél vzdy zohlednit rlizné licenéni
podminky existujicich nastroju a vzit v Gvahu, ze zkusebni verze jsou nabizeny zdarma, aby se

usetfilo co nejvice zdroju.
Integracni schopnosti (s LMS atd.).

Pri vybéru nastroje Al, ktery chce pedagog integrovat do svého tématu, by mél vzdy mit na
pameéti uzivatelsky zazitek a to, jak jej Ize vylepsit a jak bude fungovat v rdmci interakce se
stavajicimi skolnimi systémy, jako je napriklad systém pro spravu vyuky (LMS). Pedagogové by
proto méli mit na paméti otazku: ,Jak dobre se tento novy nastroj Al integruje do stévajiciho IT

prostredi?”

B. HODNOCENI UCINNOSTI NASTROJE Al VE VASEM KONTEXTU

Po implementaci nastroje Al je nutné pokracovat v jeho hodnoceni, aby se otestoval jeho

dopad na vyuku a uceni.
Metody monitorovani zapojeni a vykonu studentt pfi pouZivani nastroje.

Nastroj Al ve vzdélavani nepfispivé pouze ke zvysSeni interaktivity materialu, ale také k sledovani
zapojeni a Ucasti studentd ve vSech bodech materialu. Tyto nastroje maji schopnost sledovat
interakce student(, trendy v jejich Ucasti a v nékterych pripadech dokonce i vyrazy v jejich
tvarich. S témito vstupnimi Udaji je snadné sledovat vykon studentd a také pochopit, zda néstroj

funguje nebo ne.
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Strategie pro shromazdovani zpétné vazby studentl k néastrojim Al.

Ziskavani pfimé a upfimné zpétné vazby mize byt neprijemné, ale ve vSech pripadech je
zasadni. Zejména pri integraci nastroji Al do vyuky je zpétna vazba od studentd velmi uziteéna.
Prostfednictvim fokusnich skupin, rozhovor( a dotaznikd Ize shroméazdit surovéa data, ktera lze
poté béhem analyzy zpracovat pomoci jiného nastroje Al, ktery pomuze dospét k zavéru.

Dulezité je, aby vsichni studenti, ktefi budou sdilet svou zpétnou vazbu, byli uptimni a kriticti.

Hodnoceni souladu s konkrétnimi vystupy kurzu/institucionalniho uéent.

Je dulezité si uvédomit, ze pro sledovani Gspésnosti nastroje Al je nutné tento nastroj
pravidelné hodnotit a sledovat, zda studentdm pomaha. Toto hodnoceni Ize provadét také
prostfednictvim znamkovani vykona studentd, pokud jde o kvalitu v souvislosti s ¢asovym

managementem a vysledky pfi pouzivani néstroje Al ve srovnani s ostatnimi, ktefi jej nepouzivaji.

C. VYTVORENI SADY NASTROJU Al PRO SKOLU/KATEDRU

Propagace jednotného seznamu schvélenych a doporucenych néstroji Al povede k vytvoreni
kuratorského seznamu néstroju Al, které jsou bezpecné a davéryhodné v rémci organizace, skoly
atd.

Proces doporucovani a provérovani nastroja.

Nejprve je tfeba vytvorit jasny a transparentni postup pro hodnoceni a doporucovani novych
nastroji Al. Tento seznam bude sestaven na zakladé peclivého posouzeni podle standardu
popsanych vyse. Navic musi byt do tohoto postupu zapojeni pedagogové, aby bylo zajisténo,

Ze vybrané néstroje odpovidaji pozadavkdam zaku.
Poskytovani pokynt a zékladniho skoleni k vybranym nastrojim.

Vsichni pedagogové musi mit pfistup ke skoleni o néstrojich Al, aby bylo zaruéeno etické a
efektivni pouzivani vybranych nastroju Al. Bylo by prospésné, kdyby se rdzné programy
profesniho rozvoje zabyvaly témito druhy nastrojd Al, které souviseji s redlnym pouzitim ve tridé,
a souvisejicimi etickymi otdzkami. Existuje pouze nékolik organizaci, které poskytuji levné nebo

dokonce bezplatné nastroje a skoleni prizplsobené pedagogdm.
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Sledovéni novinek a vylepseni néstroja.

V nasem svété se uméld inteligence rychle vyviji a udrzet si prehled je nékdy narocné a vyzaduje
to hodné c¢asu a energie. VSichni pedagogové by vSak méli byt co nejvice v obraze. Dobrou
taktikou, kterou mohou pedagogové pouzit, je proto prihlasit se k odbéru mezinarodnich
vzdélavacich komunit a sledovat spolehlivé zdroje v oblasti vzdélavacich technologii. Dobrym
prikladem jsou kurzy, které nabizi Evropska platforma pro skolni vzdélavani, konkrétné kurzy
zamérené na vyuku s vyuzitim Al, nastroju a technik. V této souvislosti je dilezité uvést, ze aby
pedagogové mohli udrzet Groven a Uspésnost téchto nastroji Al, které budou pouzivat, musi je

pravidelné testovat a hlasit pripadné prekazky.
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IV. Al PRO VYUKU SPECIFICKYCH JAZYKOVYCH DOVEDNOSTI

A. VYUKA POSLECHOVYCH DOVEDNOSTI S VYUZITIM Al

Porozuméni poslechu je zdkladem jazykového vzdélavéni. Pokroky v oblasti Al poskytuji Géinné
prilezitosti k obohaceni, diverzifikaci a individualizaci poslechovych cviceni. Nize diskutujeme,
jak mGze Al pomoci generovat rozmanité poslechové materialy, vyuzivat transkripni nastroje,
doporucovat nastroje pro samostudium a poskytovat praktické tipy pro ucitele.

Vyuziti Al pro vytvafeni rozmanitych materialt pro poslech
Al mize vytvaret nebo prizplusobovat poslechovy obsah v nékolika rovinach:

e Prizvuky a dialekty: Generativni audio nebo text-to-speech (TTS) systémy nyni Casto
umoznuji vybér rdznych dialektd, regionalnich prizvukd a rychlosti feci. To poméha
studentim zvyknout si na rozdily ve vyslovnosti, intonaci a rytmu.

e Rychlost reci: Nastroje Al mohou zpomalit nebo zrychlit zvuk, nékdy postupné (napt. zacit
pomalu a pak prejit k normalni rychlosti), aby usnadnily porozuméni.

e Autenticky vs. zjednoduseny obsah: Al muze generovat scénére dialogl nebo vypravéni na
drovni studentt (napf. zjednodusena slovni zédsoba, syntaxe) i autentictéjsi materiél
(zpravodajstvi, rozhovory), coz umoznuje postup od snadnéjsich k obtiznéjsim podnétim.

Praktické tipy pro pedagogy:

1. PYi pouzivani TTS vybirejte hlasy, které se blizi rodilym mluvcim, a pokud je to mozné,
ménte prizvuky; vzdy zkontrolujte srozumitelnost pro vase studenty.

2. PouZivejte materidly generované Al k vyplnéni mezer, kde nejsou k dispozici autentické
nahravky (s cilovym pfizvukem nebo rychlosti). Nakonec doplnite autentickymi vstupy.

3. Vkazdém modulu kombinujte pomalejsi, stuprované poslechové cviceni s rychlejsimi
,redlnymi” zvukovymi nahravkami, abyste postupné zvysili pohodli pti porozuméni.

Vyuziti nastroji Al pro prepis k aktivitdim zamérenym na porozuméni

Transkripcni nastroje automaticky prevadéji fe¢ na text. Nabizeji mnoho pedagogickych

moznosti:

e Anotace a vyplnovani mezer: Ucitelé mohou nechat studenty jednou poslechnout nahravku
a poté pomoci prepisu vyplnit chybéjici ¢asti, identifikovat nespravné slysené slova a
porovnat své slySeni s verzi prepisu.

e Shadowing a diktat: Zaci mohou poslouchat a zkusit napsat, co slysi, a poté to porovnat s
prepisem; pomaha to s rozliSovanim fonému a procvi¢ovanim poslechu zvukd.
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e Porozuméni a zaméfeni na slovni zasobu: Zaci mohou identifikovat nezndma slova v
prepisu, oznadit diskurzni markery, prvky jako redukce, spojovani nebo slabé formy, a poté
si nahravku poslechnout znovu, aby je odhalili.

Praktické tipy pro

pedagogy:

1. Vzdy peclivé zkontrolujte automaticky generované prepisy: Prepisy pomoci umélé
inteligence se rychle zlepsuiji, ale stale obsahuji chyby (zejména u hlu¢nych zvukovych
zaznamd, prekryvani mluvcich, nestandardnich prizvukd). Pred pouzitim se studenty opravte

zjevné chyby.

2. PouZivejte prepisy jako oporu: poskytnéte prepisy po jednom poslechu nebo ¢astecné
prepisy (s mezerami nebo zjednodusené), abyste podpoili aktivni poslech.

3. Podporuijte reflexi studentd: zeptejte se jich, které ¢asti prepisu jim pripadaly obtizné a proc
(rychlost, prizvuk, spojovani slov atd.), a pak se pri dalSim poslechu zamérte na tyto prvky.

Doporucené néstroje a zdroje Al pro samostudium studentd

Nize jsou uvedeny nastroje a zdroje, které mohou studenti samostatné pouzivat k rozvoji
poslechovych dovednosti. Ucitelé je mohou doporucit nebo zaclenit do pland samostudia.

Nastroj /
zdroj

Twee

Beelinguapp

Yabla

Co nabizi

Ucitelé mohou pomoci odkazu
rychle vytvorit otazky k
porozumeéni, prepisy a doplnovaci
cviceni z autentickych videi (napf.
YouTube/TED).

Poskytuje dvojjazycné texty +
audio ve formatu ,side-by-side
reading / karaoke reading” (¢teni
vedle sebe / karaoke ¢&teni). Zaci
poslouchaji a zéroven sleduji text a
preklad.

Interaktivni videoobsah s dvojitymi
titulky, pomalej$im prehravanim,
slovnikovymi nastroji a cloze hrami
zabudovanymi do videi.

Jak jej pouZit pro poslechové
dovednosti

Priradte studentlim video z YouTube +
doplriovaci cviceni s prepisem pomoci
Twee; poté v hodiné prodiskutujte
chyby nebo nespravné pochopené
casti.

Pouzijte pro studenty nizsi az stredni
Urovné, abyste spolecné rozvijeli
porozuméni a ¢teni; nejprve je
povzbudte, aby poslouchali a zachytili
podstatu, a poté aby si text znovu
poslechli a precetli.

Priradte videa Yabla jako doméaci ukol;
ve tfidé je prehravejte nejprve normalni
rychlosti a poté zpomalené; pouzijte
hry s doplfiovédnim slov k ovéreni
porozumeéni.
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Nabizi interaktivni lekce zalozené Pouzijte pro samostudium: studenti
na videich z redlného Zivota, Al mohou poslouchat, prohlizet si prepisy
Xeropan .speakboty” pomahajici s nebo titulky a poté procvi¢ovat mluveni
vyslovnosti a porozumeénim pomoci botl; ucitel mize sledovat

poslechu. prostifednictvim verze pro tfidu.

Praktické napady pro implementaci ve tfidé

1. Poslechové stanice: Nastavte modul, ve kterém se studenti stfidaji na stanicich: jedna
stanice pouzivéa variace pfizvuku generované umélou inteligenci, dalsi pouzivé prepis a
shrnuti, dalsi pouzivé kviz porozuméni zalozeny na videu.

2. Kombinované poslechové domaci ukoly: Priradte studentim dva Ukoly: jeden z AI-TTS
generovaného zdroje (kontrolovana slovni zédsoba), druhy autenticky (napt. podcast, Yabla).
Ve tridé porovnejte zkusenosti.

3. Vzidjemné hodnoceni s prepisem: Studenti tiSe poslouchaji, zapisuiji si, co slyseli, a pak ve
dvojicich porovnavaji pomoci prepisu; diskutuji o rozdilech; ucitel vede opétovné
poslechové cviceni se zamérenim na problémové oblasti.

B. VYUKA MLUVENI A VYSLOVNOSTI S Al
Uvod

Osvojovani jazyka zahrnuje fadu dovednosti, jako je ¢teni, psani, poslech a mluveni. Zavedené
metody vyuky Casto obtizné vyhovuiji specifickym potrebam studentl, zejména pokud jde o
rozvijeni cilenych dovednosti. Technologie umélé inteligence nabizeji inovativni strategie k
preklenuti téchto mezer a podporuji personalizované vzdélavaci zazitky, které zvysuji jazykovou
zpusobilost. Diky zaclenéni nastroju umélé inteligence do jazykového vzdélavani mohou uditelé
podporovat efektivnéjsi analyzu vyslovnosti, nendrocné konverzacni cvi¢eni s vyuzitim chatbotd
a avatarQ a stimulujici tkoly v podobé hrani roli a simulaci.

Vyuziti nastroji Al pro analyzu vyslovnosti a zpétnou vazbu

vvvvvv

velky vliv na efektivitu komunikace (Sun, 2023). Nastroje zalozené na Al, jako je software pro
rozpoznavani reci a aplikace pro hodnoceni vyslovnosti, jsou specidlné navrzeny tak, aby
pomahaly studentldm identifikovat a opravovat chyby ve vyslovnosti. Napfiklad APl Google pro
prevod feci na text a specializované aplikace, jako je Pronunciation Coach, analyzuji fecové
vzorce studentl a poskytuji okamZitou zpétnou vazbu a néavrhy na zlepseni. Tyto nastroje
vyuzivaji sofistikované algoritmy, které hodnoti vysku, ton a fonetickou presnost, coz studentidm
umoznuje zlepsovat svou vyslovnost v redlném case.
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Lektofi mohou tyto nastroje umélé inteligence vyuzit tim, Ze je zacleni do svych pland vyuky, coz
studentim umozni samostatné procvi¢ovat a hodnotit svou vyslovnost. Zaclenéni takové
technologie navic nejen individualizuje zazitek z uceni, ale také vstipi studentim sebevédomi,
aby procvicovali bez obav z hodnoceni, ¢imz se zlepsi jejich celkovy zazZitek z osvojovani jazyka.
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Vyuziti chatbotl a avatarl pro konverzaéni cvi€eni s nizkym rizikem

Dalsim zadsadnim prinosem umélé inteligence pro vyuku jazykl je zavedeni chatbotd a avatar(,
které umoznuji konverzacni cviceni s nizkym rizikem. Néstroje jako Duolingo a ChatGPT vyuZivaji
zpracovani pfirozeného jazyka (NLP) k zapojeni studentt do dialogu, cozZ jim umoznuje
procvicovat si jazykové dovednosti v Zivém, ale nenaroéném prostredi (Godwin-Jones, 2018).
Tyto platformy zalozené na umélé inteligenci mohou simulovat konverzace s rodilymi mluvéimi a
poskytovat studentdm autenticky kontext a okamzitou zpétnou vazbu, coz tradiéni vyuka ve tridé
nemusi byt schopna napodobit.

Pouziti chatbotl mize zlepsit jazykové dovednosti a posilit sebevédomi studentd. Umoznuji
studentim zapojit se do konverzace a dostévat opravy v redlném cCase, coz podporuje prabézné
procvi¢ovani dialogl bez stresu a Uzkosti. To napodobuje efekt ponoreni, ktery je zdsadni pro
zapamatovani si jazyka a plynulost, a umoznuje studentdm postupné rozvijet své konverzacéni
dovednosti (Zhao et al., 2018).

Navrh Gkoll pro hrani roli a simulace podporovanych umélou inteligenci

Al hraje klicovou roli v Ukolech zahrnujicich hrani roli a simulace, které jsou nezbytné pro
rozvijeni jazykovych dovednosti v praktickych kontextech. Studenti jazykd casto povazuji za
obtizné uplatnit své jazykové dovednosti v redlnych situacich, coz je zdsadni pro rozvoj
plynulosti a porozuméni. Platformy Al mohou vytvéret imerzivni prostredi, ve kterém se studenti
zapojuji do simulovanych Gkold zahrnujicich hrani roli, které napodobuji redlné scénare, jako je
objednavani jidla v restauraci nebo online rezervace cestovnich sluzeb.

Tyto simulace vylepsené umélou inteligenci umoznuji pedagogdm navrhovat komplexni
scénare, které vyhovuji riznym Urovnim jazykovych znalosti. Prostrednictvim roli si studenti
procvicuji konverzaéni dovednosti, pouZzivani slovni zasoby a kontextové porozuméni. Kromé
toho mohou lektori vytvaret rozvétvené scénére, ve kterych studenti ¢ini rozhodnuti a na zékladé
svych voleb dostévaji zpétnou vazbu, ¢imz se zvysuje jak zapojeni studentd, tak vysledky uceni
(Kukulska-Hulme, 2020).

Zaclenéni nastrojd umeélé inteligence (Al) do jazykového vzdélavani revoluénim zpasobem méni
metody, kterymi pedagogové rozvijeji schopnosti student.
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Technologie zalozené na Al, jako je hodnoceni vyslovnosti, dialogové systémy a cvi¢eni s hranim
roli, usnadnuji pfizplsobenéjsi, poutavejsi a efektivnéjsi moznosti jazykového vzdélavani.
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C. VYUKA CTENARSKYCH DOVEDNOSTI S VYUZITIM UMELE INTELIGENCE

Nas pristup se zaméruje na poskytovani praktickych, pedagogicky podlozenych strategii, které
jsou relevantni pro dospélé studenty, ktefi casto maji specifické cile, omezeny Cas a bohaté
Zivotni zkusenosti, z nichz mohou Cerpat. Nize uvedena struktura rozsituje vynikajici vychozi
body uvedené v dokumentu.

Uvod

Projektovy pfistup k Al nepovazuje nastroje Al za nédhradu za hluboké cteni, ale za vykonného
spolupilota jak pro pedagogy, tak pro studenty. U dospélych studentd mdze Al odstranit
prekazky, jako jsou slozité texty, omezeny cas na studium a nedostatek okamzité podpory, a tim
podpofit vétsi samostatnost a duvéru v jejich ctenarské schopnosti.

Tato ¢ast poskytuje komplexni, praktické a pedagogicky podlozené informace, které vybavuji
pedagogy konkrétnimi strategiemi pro vyuziti Al k efektivnimu a odpovédnému zlepSovani
Ctenérskych dovednosti dospélych.

Podpora a diferenciace &tecich materidli pomoci Al
Toto rozsituje myslenku vyuziti Al k pfizpUsobeni slozitosti textu a poskytnuti podpory.

e Podpora pred ¢tenim:

e Aktivace slovni zdsoby: Pouzijte nastroje Al ke skenovani textu a automatickému generovani
seznamu kli¢ovych slov s definicemi, prikladovymi vétami, a dokonce i preklady. To pripravi
studenta na ¢tenarsky ukol.
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e Generovani zékladnich znalosti: U textd na nezndmé témata pozadejte asistenta Al, aby
vytvoril struéné a srozumitelné shrnuti nezbytného kontextu nebo historickych informaci.

e Podpora béhem cteni:

e Zjednoduseni textu: Vyuzijte nastroje pro zjednoduseni textu zalozené na Al k vytvoreni vice
verzi jednoho ¢lanku (napf. drovné A2, B1, B2). To umoznuje tfidé dospélych se smisenymi
schopnostmi pracovat se stejnym zékladnim obsahem.

e Podpora v kontextu: Povzbuzujte studenty, aby pouzivali rozsifeni prohlizece nebo Al
asistenty pro ¢teni, které mohou poskytnout okamzité definice, synonyma nebo vysvétleni
obtiznych slov nebo frézi pouhym zvyraznénim. Podpora zvySuje pfistupnost a inkluzi ve
vyuce gramotnosti, zejména u studentd s omezenou slovni zdsobou nebo zékladnimi
znalostmi (Chiu et al., 2022). Néstroje jako Read Along od Google nebo platformy jako
Rewordify a ChatGPT mohou pfizpUsobit texty Grovni studentl a podpofit tak porozumeéni
bez nadmérného zjednodusovani (Xie et al., 2023).

Rozvoj aktivnich ¢tenarskych a kritickych analytickych dovednosti

To presahuje jednoduché porozuméni a sméruje k vyssim myslenkovym schopnostem, které
jsou klicovym aspektem vzdélavani dospélych.

e Otazky k porozuméni a analyze generované umélou inteligenci:
e Pozéadejte Al, aby na zékladé textu vytvorila rlizné typy otazek:
e Vzpominka na fakta: ,Jaké byly tfi hlavni dvody uvedené...?”
e Dedukce: ,Jakd mohla byt motivace autora k napséni tohoto textu?”
e Kritické mysleni: , Zkritizujte hlavni argument autora. Jaké ddkazy jsou slabé nebo
chybi?”

e Role pedagoga: Zddraznéte, ze odborné znalosti pedagoga jsou nezbytné pro provérovani,
upfesnovani a vybér nejrelevantnéjsich otédzek generovanych umélou inteligenci, které
budou slouzit jako voditko pro diskusi.

e Aljako ,sokraticky” dialogovy partner:

e Navrhnéte aktivity, pfi kterych se studenti ,, diskutuji” s Al. Mohou vloZit text do velkého
jazykového modelu (LLM) a vyzvat jej, aby ,pusobil jako kritik tohoto textu a zpochybnil
jeho hlavni argumenty”. Student pak musi obhdjit svou interpretaci textu, ¢imz posili své
analytické schopnosti.

e Pomoci umélé inteligence shrte slozity clanek a poté zadate studentliim Ukol, aby
vyhodnotili presnost, zaujatost nebo opomenuti v souhrnu vytvofeném umélou inteligenci.
Tim se naudi jak shrnovat, tak kriticky hodnotit.

Zapojeni Al jako ,partnera pro premysleni” mize podpofit metakognitivni uvédoméni a hlubsi
zapojeni do textl, ¢imz se zlepsi schopnosti kritického ¢teni (Luckin et al., 2016). Studie ukazaly,
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Ze studenti, ktefi komunikuji s Al systémy zalozenymi na sokratovském dialogu, vykazuiji
zlepsené argumentacni a hodnotici dovednosti (Yin et al., 2022).

Vyuziti pfekladatelskych néstroji Al pro hlubsi pedagogicky vhled
To méni preklad z ,podvadéni” na mocny nastroj uceni, jak bylo navrzeno v pavodnim navrhu.

e Srovnavaci analyza:

Nechte studenty prelozit kratky, nuancovany odstavec z cilového jazyka do jejich rodného

jazyka.

e Poté je nechte pozédat Al, aby provedla stejny preklad.

e Jadrem této aktivity je srovnani: V cem se preklady lisi? Pro¢ Al zvolila jiné slovo nebo frazi?
To vede k bohatym diskusim o konotacich, idiomech a nuancich.

e Prozkoumavéni idiomatického jazyka:

e Kdyz se studenti setkaji s idiomatickym vyrazem, mohou pozéadat Al, aby jim poskytla

doslovny preklad, skute¢ny vyznam a nékolik alternativnich zpUsobd, jak vyjadrit stejnou

myslenku. To poméha dekonstruovat obrazovy jazyk.

Prekladatelské nastroje Al, jako jsou Deepl nebo Google Translate, mohou podporovat
kontrastivni analyzu a zvySovat povédomi studentl o lexikalnich a syntaktickych rozdilech, které
jsou v tradi¢nich tfidach casto prehlizeny (Garcia & Pena, 2021). Tyto néstroje jsou obzvlasté
uzite¢né pro dospélé studenty, ktefi jiz plynule hovori svym rodnym jazykem a tézi z
komparativnich strategii u¢eni (Tsai, 2022).

Osvédcené postupy pro implementaci ve vyuce dospélych
Tato podsekce je klicova pro zajisténi Gcinnosti a odpovédnosti strategii.

e Vzdélavatel jako facilitédtor: Role ucitele se méni z jediného zdroje znalosti na tvirce
vzdélavacich zkusenosti zalozenych na umélé inteligenci a privodce, ktery poméaha
studentiim porozumét vystuptim umélé inteligence.

e Vyuka tvorby zadéani: Vénujte jednu lekci vyuce dospélych studentd, jak pozadat Al o to, co
potrebuji. Ukazte jim napriklad rozdil mezi ,prelozte toto” a , prelozte tento odstavec pro
studenta anglictiny na Urovni B1 a vysvétlete klicové idiomy”.

e Zamérte se na proces, nejen na vystup: Cilem neni jen ziskat ,spravnou” odpovéd od Al,
ale pouzit tento nastroj k hlubsimu zapojeni se do textu. Uceni probihd béhem procesu
analyzy, srovnani a hodnoceni.
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e Etické aspekty: Pripomente pedagogim, aby vedli diskuse o tom, kdy je pouziti Al
sumarizatoru nebo prekladace Gc¢innou strategii uceni a kdy se jedna o akademickou
nepoctivost. To je v souladu se zamérenim prirucky na kritické pouzivani Al.

Odpovédné zavadéni Al do vzdélavani dospélych vyzaduje digitalni gramotnost a prdbézné
vedeni. Dospéli studenti maji prospéch z toho, kdyz pedagogové stanovi jasné etické hranice
pro pouzivani Al a podporuiji reflexivni postupy uceni (OECD, 2021). Vyuka prompt engineeringu
je navic v souladu se soucasnymi trendy v oblasti gramotnosti v oblasti Al, které je stale vice
uznavana jako klicova dovednost 21. stoleti (Chan, 2023).
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D. VYUKA PSANI S VYUZITIM Al

Vyuziti Al ve vyuce psani neznamené pouze automatizaci Uprav textu — mize pedagogim
pomoci prehodnotit pedagogiku psani a prejit k formativnim, iterativnim a reflexivnim
procestiim uceni. Tato ¢ast zkouma, jak mohou néstroje Al podporovat rozvoj psani tremi

klicovymi zpUsoby:
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Vyuziti asistentd psani zalozenych na umélé inteligenci pro formativni zpétnou vazbu ohledné
gramatiky, stylu a struktury

Nastroje Al, jako jsou Grammarly, ChatGPT nebo automatizované platformy pro hodnoceni
psani (napr. eRevise), mohou poskytovat personalizovanou zpétnou vazbu v redlném case
ohledné syntaxe, slovni zasoby a struktury textu, ¢imz snizuji pracovni zatéz ucitell a umoznuji

casté procvicovani.

e Ukazalo se, ze tyto néstroje se blizi lidské zpétné vazbeé v jasnosti a konzistentnosti, zejména

ve velkych tfidach, kde je obtizné poskytovat individualni vedeni. Studie v oblasti technologie

podporujiciho uéeni+2Kli¢e k gramotnosti+2SpringerLink+2arXivSpringerOpen.

e Studie v kontextu EFL ukazuji, Ze zpétna vazba podobna Grammarly zvysuje frekvenci revizi,

plynulost psani, soudrznost a sebevédomi studentt SpringerLink.
Naucit studenty, jak interpretovat a reagovat na zpétnou vazbu Al pfi psani

Aby se podporilo kritické zapojeni, méli by byt studenti vedeni nejen k prijimani navrhl Al, ale

také k jejich interpretaci, hodnoceni a rozhodovani, zda a jak je pouzit.

e Vyzkum kombinujici rdzné metody zjistil, Zze studenti ¢asto ocenuji jak zpétnou vazbu od lidi,
tak od Al: Al nabizi konkrétnost a rychlost; lidsky vklad poskytuje kontext, povzbuzeni a
dialog Wall Street Journal+15SpringerOpen+15Studies in Technology Enhanced

Learning+15ScienceDirect.

e Experimentalni platformy jako Scraft pouzivaji Al k kladeni sokratovskych otézek, které vedou

studenty k hlubsimu premysleni, namisto pasivniho implementovani navrha arXiv.

Navrh Gkoll pro psani procest zahrnujicich nastroje Al

Ucinna vyuka psani klade dlraz na opakované psani navrhd, zpétnou vazbu, cykly revizi a reflexi.
Nastroje umélé inteligence Ize do tohoto procesu integrovat, namisto toho, aby se pouzivaly

pouze jako mechanismy konecné kontroly.

e Nastroje jako eRevise poskytuji formativni pokyny, jak pouzivat dikazy pfi psani reakci na

text, coz vyrazné zlepsuje revize navrh(.
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e Kombinace analytickych néstrojd a lidské zpétné vazby v kontextu reflexivniho psani ukazuje,
Ze zpétna vazba vylepsend umélou inteligenci zvysuje zapojeni a vykon, zejména u studentl s

nizsimi schopnostmi seberegulace.

E. VYUKA SLOVNI[ ZASOBY A GRAMATIKY POMOCI Al

Rozvoj slovni zasoby a gramatickych znalosti je zakladem jazykové zpUsobilosti. Uméla
inteligence nabizi nové metody vyuky téchto zékladnich dovednosti zpisobem, ktery je
prizpUsobivéjsi, poutavejsi a kontextoveé relevantnéjsi. Pfi promyslené integraci mohou néstroje
Al personalizovat vyuku, poskytovat bohatsi pfiklady a udrzovat motivaci studentl
prostfednictvim gamifikovanych pfistupd.

Vyuziti adaptivnich platforem pro personalizované cviéeni a procvi¢ovani

Adaptivni vyukové platformy zalozené na umélé inteligenci mohou dynamicky prizplsobovat
Ukoly slovni zadsoby a gramatiky na zékladé historie vykonU studenta. Systémy jako Lingvist,
Memrise nebo Duolingo vyuZivaji algoritmy strojového uceni k identifikaci silnych a slabych
stréanek a kfivek zapominani a poté poskytuji cilena cvi¢eni v optimalnich intervalech.

Pro osvojovani slovni zasoby to znamena uprednostnit polozky, které student mize zapomenout
(rozloZzené opakovani), a zaroven postupné zavadét nové terminy v pfijatelné kognitivni zatézi. V
gramatickych cvi¢enich mohou adaptivni platformy identifikovat opakujici se chyby — napriklad
nespravné pouziti slovesnych aspektl — a nabizet cilena cviceni, dokud student nedoséhne
mistrovstvi.

Tento pfistup je v souladu s principy vyuky zamérené na formu a prokladani, které zajistuji, ze
studenti dostavaji spravnou vyzvu ve spravny cas, a zaroven se vyhybaji redundanci u jiz
zvladnutého obsahu.

Vyuziti Al k generovani kontextovych piikladi a cvicent

Zatimco tradicni ucebnice Casto prezentu;ji slovni zésobu a gramatiku v izolovanych vétéach,
nastroje Al mohou generovat pfiklady zasazené do autentickych, dynamickych kontextl. Velké
jazykové modely (LLM) mohou vytvaret databaze vét, dialogy nebo kratké ctenérské paséze,
které zahrnuiji cilovou slovni zédsobu a struktury rdznymi smysluplnymi zpUsoby.

Napftiklad pfi vyuce pritomného ¢asu dokonavého mize Al vytvorit nékolik kontextové bohatych
scénéart — od neformélnich konverzaci po formalni zpravy — ilustrujicich nuance pouziti. Podobné
v pripadé slovni zdsoby mlze Al generovat tematické sady slov doprovazené prikladovymi
vétami, kolokacemi a idiomatickymi vyrazy.
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Je dulezité, aby pedagogové obsah generovany umélou inteligenci zkontrolovali a prizpusobili,
aby zajistili jeho kulturni vhodnost, presnost a soulad s cili studentu. Pri takovém pouziti se
uméld inteligence stava kreativnim pomocnikem pro generovani rozmanitych materialQ, které
mohou lidsti ucitelé vylepsovat.

Vyuziti gamifikace zaloZzené na Al pro opakovéani a zapamatovani

Gamifikace — pouziti hernich prvkd ve vyuce — mize zvysit zapojeni a dlouhodobé zapamatovani.
Gamifikované platformy vylepsené umélou inteligenci nejen nabizeji body, odznaky a zebricky,
ale také prizpUsobuji vyzvy ménicimu se profilu dovednosti studenta.

V pfipadé slovni zdsoby to mdze zahrnovat ,, souboje s bossy”, kde musi studenti pouzit
nedavno naucené vyrazy v rlznych kontextech, nebo kvizy generované Al, které se postupné
stavaji obtiznéjsimi, jak se student zlepsuje. Gamifikace gramatiky mize zahrnovat interaktivni
vypravéni pribéhd, kde si studenti voli dalsi krok na zékladé spravné vytvorenych vét, nebo
chatboty Al, které simuluji scénére roli vyzadujici presné pouziti gramatiky.

Protoze Al mize sledovat vykon studenta v redlném case, |ze gamifikované opakovani
prizpUsobit tak, aby predstavovalo optimalni kognitivni vyzvu — udrzovalo zajem studenta, aniz
by ho pretézovalo.

Zavér

Vyuka slovni zdsoby a gramatiky zalozena na Al presahuje staticka cviceni a sméfuje k
personalizovanym, kontextualizovanym a motivaénim zazitkiim z u¢eni. Kombinaci adaptivnich
platforem, kontextovych prikladd generovanych Al a gamifikace mohou pedagogové lépe
vyhovét riznorodym potrebam studentt, podporovat trvalé zapojeni a zlepsit zapamatovani.
Uspésna integrace viak zavisi na pedagogickém dohledu: navrhy Al by mély byt zkontrolovany z
hlediska jazykové presnosti, kulturni vhodnosti a souladu s Sirsimi cili uceni.
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F. VYUKA PRAGMATIKY A MEZIKULTURNI KOMPETENCE S VYUZITIM Al:
(EMPHASYS)

Vyuka jazykl se v posledni dobé méni diky pfitomnosti Al v tomto procesu. V této ¢asti se
pedagogové sezndmi s tim, jak Ize Al vyuzit na podporu procesu vyuky jazykd, napriklad v

oblasti mezikulturni kompetence a pragmatiky, a také s tim, jak Ize Al Gspésné vyuZit ve vyuce.

Pragmatika je studium toho, jak kontext utvari vyznam, a mezikulturni kompetence je schopnost
komunikovat pres kulturni hranice. Pro Gcely efektivni komunikace v redlném svété jsou

pragmatika a mezikulturni kompetence nezbytné.
Simulované konverzace:

Chatboty a diskusni systémy pohanéné Al jsou schopny vytvorit dynamické prostredi, které
umozni studentdm rozvijet jejich kritické praktické dovednosti. Tyto néstroje Al, které
napodobuji redlné situace, umoznuji studentliim procvicovat své konverzaéni a vyjednavaci
dovednosti v rlznych kontextech. Napfiklad student pouzivajici chatbot mize procvicovat své

vyjednavaci dovednosti pouhou interakci s nim.
Vytvéreni sociopragmatického povédomi:

Dobre zavedeny ChatGPT, jeden z velkych jazykovych modeld (LLM), méa schopnost vystavit
studenta specifickym socidlnim scénarim, které vyzadu;ji jazykovou reakci. Sociopragmatické
znalosti jsou jinymi slovy porozuméni tomu, jak se jazyk pouziva v rlznych socialnich kontextech.
Prostfednictvim LLM maji studenti moznost zkoumat a hodnotit vhodnost a zdvofilost odpovédi
generovanych umélou inteligenci. V této chvili je vSak dilezité uvést, Zze odpoveédi generované
umélou inteligenci mohou byt ovlivnény zaujatosti v trénovacich datech umélé inteligence, coz

muze zpUsobit, ze jazyk generovany umélou inteligenci nebude pragmaticky vhodny.
Kulturni scénére a simulace:

Nastroj Al mé schopnost prezentovat studentovi redlnou mezikulturni situaci v bezpeéném a

nizkorizikovém vzdélavacim prostredi, ve kterém si studenti mohou procvicit své komunikaéni
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dovednosti. Konkrétnéji fe¢eno, v tomto prostredi mdze student [épe porozumét kulturnim
normam a perspektivdm tim, Ze se ocitne v rliznych kulturnich situacich, napriklad pomoci
simulaci VR. Tato feseni zaloZzena na Al mohou pomoci preklenout propast mezi teoretickym

porozuménim a aplikaci v redlném svété.
Personalizované uceni a zpétna vazba:

Nastroje Al mohou urcit potreby studenta, ale také jeho preference v uceni a kulturni zazemi,
aby mu mohly nabidnout aktivity a materidly prizpusobené jeho potfebédm a preferencim a

pomohly mu tak zlepsit jeho mezikulturni komunikaéni dovednosti.
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V. UMELA INTELIGENCE PRO HODNOCEN/ A ZPETNOU VAZBU

Integrace umélé inteligence (Al) do jazykového vzdélavani oteviela nové moznosti pro
hodnoceni pokroku studentd a poskytovani véasné a prizplsobené zpétné vazby. Pri efektivnim
pouziti muze Al podporovat formativni i sumativni hodnoceni a také zlepsit kvalitu a efektivitu
poskytovani zpétné vazby. Jeji pouziti vSak vyzaduje pedagogicky vhled, kritické zhodnoceni
omezeni a promyslené sladéni s cili uceni.

A. VYUZITI Al PRO FORMATIVNI HODNOCENI

Formativni hodnoceni se tyka pribézné kontroly pokroku studentd, kteréa slouzi jako podklad
pro vyuku a pomaha studentiim samoregulovat jejich uceni. Al mdze hrat Ustredni roli v tom,
aby formativni hodnoceni bylo bezprostrednéjsi, bohatsi na data a adaptivnéjsi.

Vyuziti kvizl a cvic¢eni Al pro kontrolu pokroku

Moderni platformy zalozené na Al mohou dynamicky generovat kvizy, slovni cvi¢eni a
gramaticka cviceni prizplsobend aktualni drovni a nedavnym vykondm studenta. Napfiklad
adaptivni systémy opakovani s casovymi odstupy, jako je Duolingo Smart Review nebo Quizlet
Al generované karticky, upravuji obtiznost a obsah v redlném case. To umoznuje uciteldm
sledovat pokrok studentt mezi hodinami, aniz by museli ruéné navrhovat kazdé cviceni.

Analyza dat platformy Al za uc¢elem identifikace obtizi studentd

Analytické nastroje Al mohou agregovat data o vykonu napfi¢ tkoly a odhalit tak vzorce
neporozumeéni. Napriklad systém pro spravu vyuky s integrovanou Al mdze upozornit, ze
student mé trvalé potize s tvary minulého ¢asu nebo specifickymi vzorci vyslovnosti. Ucitelé pak
mohou navrhnout cilené intervence, jako jsou kratké napravné moduly nebo aktivity vzajemné
podpory.

Nastroje Al pro poskytovani okamzité zpétné vazby k praktickym aktivitdm

Okamzita zpétna vazba je jednim z nejsilnéjsich pfinosd Al pro formativni hodnoceni. Nastroje
jako Grammarly pro psani nebo ELSA Speak pro vyslovnost mohou béhem nékolika sekund
zvyraznit chyby, navrhnout opravy a nabidnout vzorové vystupy. To snizuje frustraci studentd,
zvySuje jejich motivaci a umoziuje jim vénovat se vice cviceni ve stejném Casovém ramci.

| kdyz Al mUzZe automatizovat rutinni opravnou zpétnou vazbu, ucitelé by méli vysledky
pravidelné kontrolovat, aby se ujistili, Ze opravy jsou presné, kulturné vhodné a v souladu se
sylabem.

B. Al V SUMATIVNIM HODNOCENI

Sumativni hodnoceni hodnoti celkové vysledky na konci jednotky, semestru nebo kurzu. Role Al
v této oblasti roste, ale vyZaduje peclivy dohled, aby byla zajisténa spravedinost, platnost a
spolehlivost.



Co-funded by
the European Union

Al

ADULT EDUCATION
& SELF-LEARNING

MozZnosti a omezeni Al pfi hodnoceni

Systémy Al pro hodnoceni zvladaji dobre urcité formaty, jako jsou otazky s vybérem odpovedi
nebo kratké odpovédi s jasné definovanymi spravnymi odpovédmi. U eseji mohou velké
jazykové modely (LLM) hodnotit soudrznost, gramatiku a pouziti slovni zdsoby a systémy
rozpoznavani reci mohou hodnotit vyslovnost a plynulost. Subjektivni aspekty — kreativita, kvalita
argumentace, pragmaticka vhodnost — vsak stale vyzaduji lidsky Gsudek. Slepa davéra v
hodnoceni Al s sebou nese riziko posileni predsudkl pfitomnych v trénovacich datech.

Odpovédné pouzivani nastroja Al pro detekci plagiati

Nastroje jako Turnitin, Copyleaks nebo GPTZero mohou oznacit potencialni plagiaty, véetné
obsahu generovaného Al. Ackoli jsou tyto nastroje cenné, je tfeba je pouzivat s opatrnosti:
mohou se vyskytnout falesné pozitivni vysledky a prilisna zavislost na nich maze vést k vytvoreni
kultury neddvéry. Osvédcenym postupem je kombinace detekce Al s kontrolou ucitelem, ktera
dava studentim prilezitost vysvétlit nebo opravit oznacené prace.

Navrhovani hodnoceni, které méfi dovednosti nad ramec schopnosti Al

Aby se zabréanilo zneuzivani hodnoceni nastroji Al, mohou pedagogové navrhovat ukoly, které
kladou dliraz na kritické mysleni, osobni reflexi nebo spolecné feseni problému. Napfriklad Ustni
zkousky vyzadujici spontanni reakce na nepredvidatelné podnéty nebo projekty zalozené na
mistnich zkusenostech je méné pravdépodobné, ze budou Uspésné dokoncéeny pouze pomoci
Al.

C. POSKYTOVANI EFEKTIVNI ZPETNE VAZBY S PODPOROU Al

Zpétnéa vazba ma nejvétsi dopad, kdyz je véasna, konkrétni a pouzitelna. Al mize podporovat

evvs

soustfedit na hlubsi vzdélavaci potreby.

Vyuziti Al pro pocateéni identifikaci chyb

Systémy Al mohou efektivné detekovat gramatické chyby, nespréavnou vyslovnost nebo
strukturalni slabiny. Naptiklad v pisemném tkolu mize Al zvyraznit vSechny chyby v shodé
podmeétu s pfisudkem, coz uditeli umozni soustredit se ve svych naslednych komentéfich na
tematickou soudrznost a argumentaci.

Naucit studenty rozumét a vyuZivat zpétnou vazbu generovanou Al

Mnozi studenti potrebuji jasné pokyny, aby mohli efektivné interpretovat zpétnou vazbu od Al.
Bez nich mohou bud'nekriticky pfijimat navrhy Al, nebo je zcela ignorovat. Pedagogové by méli
ukézat, jak hodnotit zpétnou vazbu od Al, kontrolovat opravy a aplikovat névrhy v novych
kontextech.

Kombinace zpétné vazby Al s personalizovanymi komentafi ucitele
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Vyzkumy opakované ukazuji, Ze lidska zpétné vazba zlstavé nezbytné pro motivaci studentl a
hlubsi porozuméni. Vyvézeny pristup by mohl spodivat v tom, Ze Al se postard o mechanické
opravy, zatimco ucitel pfida komentére ke stylistickym volbam, kulturni vhodnosti nebo
strategickym tiplm pro uceni. Tento model ,human-in-the-loop” kombinuje efektivitu s
pedagogickou hloubkou.

Zavér

Al ma potencial transformovat hodnoceni a zpétnou vazbu v jazykovém vzdélavani tim, ze je Cini

vvvvvv

nikoli nahrazovat — odborné znalosti a empatii pedagogi. Nejucinnéjsi implementace kombinuji
schopnost Al provadét rychlou analyzu s lidskou schopnosti interpretovat nuance, budovat
dlveéru a inspirovat studenty. Pro pedagogy v oblasti vzdélavani dospélych to znamena prijmout
Al jako partnera ve vyukovém procesu a zaroven zUstat ostraziti ohledné jejich omezeni a
etickych implikaci.
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VI. ETICKE UVAHY, VYZVY A RESENI

Integrace umeélé inteligence do nasich uceben neni jen technickou vyzvou, ale také vyzvou
etickou. Jako pedagogové dospélych mame velkou odpovédnost chréanit nase studenty, zajistit
spravedInost a byt vzorem odpovédného digitalniho obcanstvi. Tato ¢ast jde nad rémec
identifikace problém a nabizi konkrétni strategie a feseni. Pokud budeme tyto etické Gvahy
vnimat nikoli jako prekézky, ale jako voditka pro osvédcené postupy, budeme moci potencial
umélé inteligence vyuzivat bezpecéné a efektivné.

A. OCHRANA OSOBNICH UDAJU A BEZPECNOST: UDRZENI DUVERY STUDENTU

Zékladem bezpecného vzdélavaciho prostiedi je ddvéra. Zejména dospéli studenti musi mit
jistotu, ze jejich osobni Udaje a intelektualni prace jsou chranény.

e Vyzva: Mnoho néstrojd umélé inteligence jsou komeréni produkty, které shromazduji ddaje
o uzivatelich. Bez jasnych protokoll riskujeme, ze odhalime Gdaje o studentech a porusime
normy ochrany osobnich Gdajd, jako je GDPR.

e Reseni a strategie:

e Plnte svou povinnost péce: Pred pfijetim jakéhokoli néstroje se zeptejte: ,Jaké data tento
nastroj shromazduje? Kde jsou ulozena? Kdo k nim ma pfistup?” Uprednostnujte nastroje s
jasnymi a jednoduchymi zadsadami ochrany osobnich Gdaju. Kdykoli je to mozné, pouzivejte
institucionalné licencované verze, které nabizeji vétsi ochranu dat nez bezplatné osobni
ucty.

e Stanovte jasné protokoly pro vyuku:

e Poucte studenty, aby se vyhybali pouzivani osobnich identifikacénich udaji ve
verejnych nastrojich Al. Podporujte pouzivani institucionalnich e-mailovych adres
nebo dokonce pseudonym, kde je to vhodné.

e Vytvorte ve svém sylabu jednoduché , Prohlaseni o bezpecénosti dat”, které popisuje,
jaké nastroje budou pouzity a za jakym Ucelem. Transparentnost je klicem k budovani
davéry.

e \Vyberte si nastroje, které jsou v souladu s predpisy a byly provéreny: Spolupracujte se svou
instituci na vytvoreni ,doporu¢eného seznamu” nastrojd Al, které byly provéreny z hlediska
souladu s GDPR a bezpecnosti dat. To usetfi ¢as jednotlivym pedagogim a snizi riziko pro
véechny.

Evropska komise zdUraznuje, ze nastroje Al pouzivané ve vzdélavani musi byt v souladu s GDPR
a podporovat ,duvéryhodnou Al”, kterd je zdkonnd, eticka a robustni (Evropska komise, 2021).
Pedagogové by také méli zvazit prijeti pokynd EDPS k Al a ochrané Gdajd ve skolach, které
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B. ZAUJATOST, SPRAVEDLNOST A PRISTUPNOST: ZAJISTEN| TOHO, ABY Al
SLOUZILA VSEM ZAKUM

Systémy Al prebiraji zaujatost z dat, na kterych jsou trénovany. Nasi roli je byt kritickymi
uzivateli, ktefi zajisti, ze tyto nastroje posili, a ne marginalizuji, nase rozmanité dospélé zaky.

e Vyzva: Al maze udrzovat kulturni, jazykové nebo genderové stereotypy. Navic spoléhani se
na nejmoderné&jsi nastroje maze vést k digitalni propasti, kterd znevyhodnuje studenty s
nizsi digitalni gramotnosti nebo pfistupem k technologiim.

e Reseni a strategie:

e Proménte zaujatost v prilezitost k uceni: Misto toho, abyste zaujaty obsah pouze vyhybali,
vyuZijte jej jako prilezitost k uceni. Zadejte studentlim ukol kriticky zhodnotit odpoved Al.
Napriklad: ,Pozadejte Al, aby vygenerovala obrazek , ispésného vidce”. Pojdme spolecné
analyzovat vysledky. Kdo je na obréazku zobrazen? Kdo na ném chybi?”

e Uprednostnéte pristupnost: Uprednostriujte nastroje Al, které jsou zdarma, zalozené na
prohlizeci a nevyzaduji $pickovy hardware. Pro aktivity vyzadujici specificky nastroj
poskytnéte Cas ve tridé a podporu studentim, ktefi k nému doma nemaji pristup.

e Aktivné vybirejte a pfizpisobujte nastroje pro diverzitu: Pfi vybéru nastrojd pro vyuku jazykd
zkontrolujte, zda zvladaji riizné prizvuky pfi nacviku vyslovnosti nebo zda rozpoznavaiji rizné
kulturni kontexty. Pouzivejte Al k generovani riznych scénard, ale vzdy vyuzijte své vlastni
odborné znalosti k filtrovani nebo prizplsobeni obsahu, ktery mize byt stereotypni.

Studie ukazuji, ze velké jazykové modely maji tendenci odrézet dominantni kulturni normy,
pokud nejsou vyslovné trénovany na rovnost a inkluzi (Bender et al., 2021). Pristupnost by méla
byt také redefinovana tak, aby zahrnovala nejen fyzicky pfistup, ale i kognitivni pfistup — nabidku
vice zpUsobU zadavani (text, hlas, ziednoduseny text) pro neurodiverzni nebo méné
sebevédomé &tendre (UNESCO, 2023).

C. AKADEMICKA INTEGRITA A KRITICKE POUZIVANI Al: REDEFINICE ORIGINALNI
PRACE

Obava, Ze studenti budou pouzivat Al k ,podvéadéni”, je velmi rozsirena. Nejucinnéjsim resenim
neni zakazat tyto nastroje, ale naucit studenty nové, sofistikovanéjsi formé akademické integrity.

e Viyzva: Hranice mezi pouzivanim Al jako podpurného néstroje a jejim pouzivanim k
plagidtorstvi mdze byt nejasna.

e Reseni a strategie:

e Spolecné vytvoreni zasad pouzivani Al: Kurz zaénéte otevienou diskusi se svymi studenty o
Al. Spole¢né definujte, co predstavuje ,pfijatelné pouziti” (napr. brainstorming, kontrola



Co-funded by
the European Union

Al

ADULT EDUCATION
& SELF-LEARNING

gramatiky, shrnuti vyzkumu) a co ,neprijatelné pouziti” (napf. odevzdani eseje generované
Al jako vlastni prace).

e Navrhnéte tkoly ,odolné vici Al”: Presurite hodnoceni od tkold, které Al snadno zvléddne.
Zamérte se na:

o Osobni reflexi: Ukoly, které vyzaduji, aby studenti propojili obsah kurzu se svym vlastnim
Zivotem nebo pracovnimi zkusenostmi.

o Aktivity ve tfidé: Prezentace, debaty a skupinové prace.

e Hodnoceni zalozené na procesu: Ohodnotte navrhy, osnovy a pisemné reflexe o tom, jak
studenti pouzili Al jako néstroj ve svém procesu.

e Naucte kritické hodnoceni vystupd Al: Udélejte z ,ovérovani vystupl Al” klicovou
kompetenci. Navrhnéte aktivity, pfi kterych musi studenti ovérovat fakta v textech
generovanych Al, kriticky hodnotit jejich argumenty nebo vylepsSovat jejich styl psani. To
rozviji vy$si myslenkové schopnosti a zaroven podporuje etické pouzivani.

Podle Ramce pro vzdélavéani v oblasti digitédIniho obcanstvi Rady Evropy spodivé kli¢ k
odpovédnému vyuzivani umélé inteligence v rozvijeni kritické digitaIni kompetence 7kl — jejich
schopnosti klast otazky, kontextualizovat a spolecné konstruovat vyznam s pomoci technologie
(Rada Evropy, 2021). Zaclenéni reflexivnich postupd tykajicich se umélé inteligence do ucebnich
osnov podporuje jak akademickou poctivost, tak navyky celozivotniho uceni.

D. RESENI OBAV A PREKAZEK PEDAGOGU: PODPORA PODPOROVATELU

Aby byla integrace Al Uspésnd, potrebuji podporu samotni pedagogové. Je nezbytné uznat a
resit redlné prekazky v podobé cCasu, skoleni a sebedtvéry.

e Vyzva: Mnozi pedagogové se citi pretizeni, nemaji ¢as ucit se nové technologie, skoleni k
jejich efektivnimu vyuzivani a sebevédomi k jejich zvladnuti ve tfidé.

e Reseni a strategie:

e Zacnéte v malém, reste skutecné problémy: Nesnazte se najednou prepracovat cely uc¢ebni
plan. Urcete jednu ¢asové narocnou Ulohu (napf. vytvareni gramatickych cviceni, hledani
textd odpovidajicich Grovni) a najdéte jeden jednoduchy nastroj Al, ktery vam pomze.
Malé Uspéchy buduji sebevédomi.

e Vytvorte komunitu praxe: Nejste sami. Spojte se s nékolika kolegy a experimentujte s
nastroji Al. Naplanujte si pravidelné neformalni schiizky, abyste se podélili o to, co funguje
a co ne, a poskytli si vzajemnou podporu. To je Gcinnéjsi nez jednorédzova skoleni shora
dold.

e \Vybirejte, nehledejte: Pocet nastroju Al je ohromuijici. Spolehnéte se na divéryhodné
zdroje — profesni organizace, ¢asopisy o vzdélavacich technologiich a seznamy
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institucionalnich zdroju — abyste nasli spolehlivé informace a doporuceni. Svou energii
nejlépe vynalozite na pedagogickou integraci, nikoli na nekonec¢né hledani.

Klicové akce programu Erasmus+ podporuji digitalni zdokonalovéani pedagogu prostfednictvim
siti kolegd, mistnich komunit praxe a zac¢lenéni skoleni v oblasti Al do rémcd dalsiho profesniho
rozvoje (CPD) (European Education Area, 2023). Investice do sebevédomi a plynulosti uciteld v

oblasti Al zajistuje trvalou a etickou integraci namisto sporadického pouzivani nebo vyhybani se.
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VIl. ROZVOJ GRAMOTNOSTI V OBLASTI UMELE INTELIGENCE A

PRIPRAVENOST NA BUDOUCNOST

Rychly rist nastrojd umélé inteligence ve vzdélavaci oblasti vyzaduje rychly a proaktivni pfistup k
rozvoji gramotnosti v oblasti umélé inteligence jak u pedagogu, tak u studentt. Vzhledem k
tomu, Ze se technologie umélé inteligence neustéle vyviji, je nezbytné vytvorit rdmec
kompetenci pro jeji integraci do vzdélavaciho prostfedi. Tento ¢lanek se zabyva kompetencemi,
které jsou vyzadovany od pedagogu, a kli¢ovou roli podpory gramotnosti v oblasti umélé
inteligence u studentl, ¢imz vytvari zéklad pro pripravenost na budoucnost ve svété, ktery se
stava stéle vice automatizovanym.

A. NEZBYTNE KOMPETENCE V OBLASTI Al PRO PEDAGOGY

Aby se pedagogové mohli vyporadat se slozitostmi spojenymi s Al ve vzdélavani, musi nejprve
ziskat pevné znalosti o schopnostech a omezenich Al. To zahrnuje nejen uznani potencialnich
vyhod néstroju Al, jako jsou personalizované vzdélavaci zkusenosti a automatizované
administrativni Ukoly, ale také etické aspekty a predsudky, které jsou v téchto technologiich
zakotveny. Luckin et al. (2016) tvrdi, ze zatimco Al mUze zlepsit vysledky vzdélavani,
nedostate¢né povédomi o jejich omezenich mize vést k nespravnému pouzivani nastroju a
neschopnosti fesit dllezité etické otéazky.

Kromé zakladnich znalosti musi pedagogové také zdokonalovat své dovednosti v oblasti vybéru,
integrace a hodnoceni nastroju Al z pedagogického hlediska. Tato kompetence zahrnuje
identifikaci technologii, které jsou skutec¢né prospésné pro procesy vyuky a uceni, a posouzeni
jejich kompeatibility s cili kurikula. Jak poznamenavaji Peter et al. (2020), pedagogové by pri
integraci Al do svych tfid méli praktikovat reflexi, aby se ujistili, ze tyto technologie vzdélavaci
zkusenost obohacuji, a ne ji zhorsuji. Je zédsadni, aby pedagogové pomahali studentim v
efektivnim a etickém pouzivani Al. Pedagogové hraji roli mentord pfi orientaci v moralnich
slozitostech a zdUraznuji vyznam akademické integrity, otdzek ochrany soukromi a potenciélnich
spolecenskych dopadl technologii Al. Podpora poskytovand pedagogy muze studenty
motivovat k odpovédnému vyuZivani nastroji Al a vytvaret prostredi davéry a etického
povédomi.

B. ROZVIJENI ZNALOSTI Al U STUDENTU

Vzhledem k tomu, Ze spolecnost je stéale vice propojena s technologiemi Al, je nanejvys dilezité
rozvijet gramotnost v oblasti Al u studentd. To zaciné jasnym vykladem fungovani nastrojd Al.
Porozuméni mechanismim Al nejen posiluje technické dovednosti, ale také podporuje smysl
pro iniciativu a prizpusobivost studentd. Porozuménim fungovani algoritm si studenti vytvéareji
zaklad pro kritické zachazeni s Al (Yasuda, 2021).
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Kromé toho je v dobé, kdy se dezinformace mohou rychle sifit, nezbytné vstipit studentim
dovednosti kritického hodnoceni informaci generovanych umélou inteligenci. Studenti se musi
naudit posuzovat ddvéryhodnost zdrojl, rozpoznavat zaujatost ve vystupech umélé inteligence a
rozvijet strategie pro rozliSovani mezi obsahem generovanym lidmi a obsahem generovanym
umélou inteligenci. Tento kriticky pohled pripravuje studenty na efektivni orientaci v
komplexnim digitalnim prostredi a podporuje informované rozhodovani (Mouza et al., 2020).

A konecné, podpora odpovédného digitalniho obcanstvi v éfe Al je zasadni pro vytvoreni
generace schopné orientovat se v etickych slozitostech. To zahrnuje vyuku studentl o
digitalnich pravech, ochrané osobnich Udaju a etickych dopadech Al na spolec¢nost. Podpora
odpovédného chovani online mize studenty motivovat k tomu, aby se stali svédomitymi
digitalnimi obcany, a v kone¢ném dusledku podporit kulturu respektu a odpovédnosti v jejich
interakcich s technologiemi (Ribble, 2015).

Rozvoj gramotnosti v oblasti Al a pripravenosti na budoucnost vyZzaduje mnohostranny pristup
zaméreny na zékladni kompetence pedagogt a studentd. Tim, Ze vybavime pedagogy
nezbytnymi znalostmi a dovednostmi pro efektivni integraci a hodnoceni technologii Al a tim, ze
u studentt podpofime kulturu kritického hodnoceni a odpovédného digitélniho obdanstvi,
mUzeme se pripravit na budoucnost, kterd bude stéle vice pohanéna Al. Vzdélavaci prostredi se
vyviji a nase pripravenost pfijmout tyto zmeény zavisi na nasem odhodlani péstovat gramotnost v
oblasti Al jiz dnes.

C. PRIPRAVA NA BUDOUCNOST Al VE VZDELAVANI

Rozmach Al a jeji integrace do oblasti vzdélavani predstavuje pro pedagogy znac¢né prilezitosti i
vyzvy. Vzhledem k tomu, ze se vzdélavaci prostredi méni s technologickym pokrokem, je pro
pedagogy nezbytné drzet krok s novymi trendy, upravovat své vyukové postupy a zapojit se do
pribézného profesniho rozvoje, aby mohli efektivné pripravit studenty na budoucnost
obohacenou o Al

Zvlasté transformativnim trendem ve vzdélavacich technologiich je prijeti virtuélni reality (VR) a
rozsirené reality (AR). Tyto imerzivni technologie mohou vyrazné zvysit zapojeni studentl a
usnadnit zazitkové uceni, které prekracuje tradiéni hranice ucebny. Napriklad VR mdze studenty
ponofit do historickych udélosti nebo védeckych objevd a poskytnout jim Groven zapojeni,
kterou statické vyukové materidly nemohou nabidnout (Dede, 2009). AR zéroven dokaze
prekryvat digitalni informace na redlném prostredi, coz pomaha pfi vyuce slozitych pfedmétd,
jako je anatomie nebo strojirenstvi (Azuma, 1997). Pedagogové musi byt o téchto technologiich
informovéni, rozumét jejich potencialnim aplikacim a omezenim, aby je mohli efektivné
integrovat do ucebnich pland.

Ve spojeni s VR a AR se jako slibné vzdélavaci zdroje objevuji pokrodili Al tutori. Tyto nastroje
mohou poskytovat personalizované vzdélavaci zazitky, které se pfizpudsobuiji individualnim
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potfebam a stylim uceni studentt. Vyzkumy prokazaly, ze platformy zalozené na umélé
inteligenci zlepsuji vysledky studentl tim, Ze poskytuji prizpusobeny obsah, nabizeji okamzitou
zpétnou vazbu a analyzuji Gdaje o vykonu, aby identifikovaly oblasti vyzadujici dal$i pozornost
(Koh et al., 2018). S rozsifovanim téchto technologii budou muset pedagogové pfizpisobit své
vyukové postupy a prejit od univerzalniho pristupu k pfizpdsobenéjsimu pedagogickému ramci,
ktery vyuzivéa schopnosti umélé inteligence.

Aby tuto zménu podpofili, musi se pedagogové zapojit do pribézného profesniho rozvoje,
ktery klade ddraz na integraci technologii. Programy profesniho rozvoje by mély uciteldm
poskytnout znalosti a dovednosti nezbytné pro efektivni vyuzivani novych technologii, véetné
praktickych zkusenosti s nastroji VR/AR a Al. Tyto programy by navic mély klast draz na kritické
mysleni, feseni problému a spolupréci = dovednosti nezbytné pro orientaci v technologicky
vyspélé budoucnosti (Darling-Hammond et al., 2017). Pedagogové, ktefi ovlddaji nejnoveéjsi
vzdélavaci technologie, budou Iépe pfipraveni podporovat kulturu inovaci ve svych tridach.

Zavérem lze fici, ze pedagogové musi péstovat mysleni zaloZzené na celozivotnim uceni. Rychlé
tempo technologického pokroku vyzaduje, aby ucitelé neustale hledali nové znalosti a
dovednosti. Budovani siti spoluprace s kolegy mize usnadnit sdileni osvédcéenych postupl a
zdroju, coz povede k informovanéjsi a prizplsobivejsi skupiné uciteld (Trust & Horrocks, 2016).
Pedagogové se také mohou Ucastnit online kurzl, workshopd a konferenci zamérenych na nové
technologie, aby byli informovani o nejnovéjsim vyvoji.

Reference:

Azuma, R. (1997). A survey of augmented reality. Presence: Teleoperators and Virtual
Environments, 6(4), 355-385.

Darling-Hammond, L., Hyler, M. E., & Gardner, M. (2017). Effective Teacher Professional
Development. Palo Alto, CA: Learning Policy Institute.

Dede, C. (2009). Immersive Interfaces for Engagement and Learning. In Proceedings of the
IEEE, 97(6), 1032-1040.

Koh, J. H. L., Chai, C. S., & Lim, W. Y. (2018). Role umélé inteligence ve vzdélavani: prehled.
International Journal of Information and Education Technology, 8(5), 343-348.

Luckin, R., Holmes, W., Griffiths, M., & Forcier, L. B. (2016). Intelligence Unleashed: An
Argument for Al in Education. Londyn: Pearson.

Trust, T., & Horrocks, B. (2016). Profesni rozvoj pro integraci technologii: Studie zkusenosti
budoucich ugiteld. Casopis digitalniho ugeni v pedagogickém vzdélavani, 32(1), 16-27.



43
Co-funded by
the European Union

ssssssssssss

Mouza, C., Nandakumar, R., & Tinker, R. (2020). Pfiprava uciteld na integraci umélé inteligence
do vzdélavani: klicové kompetence a vyzvy. International Journal of Artificial Intelligence in
Education, 30(1), 175-200.

Peter, T., Hu, J., & Evans, E. (2020). R&mec pro orientaci v etickém bludisti Al ve vzdélavani.
Spolecnosti pro vzdélavaci technologie, 25(3), 51-63.

Ribble, M. (2015). Digitélni obcanstvi ve skoladch. Mezindrodni spolecnost pro technologie ve
vzdélavani (ISTE).

Yasuda, T. (2021). Podpora gramotnosti v oblasti umélé inteligence ve vzdélavani: prileZitosti a
vyzvy. Vzdélavani a informacni technologie, 26, 5751-5770.



44
Co-funded by
the European Union

ssssssssssssss

VIIl. PRIPADOVE STUDIE: Al V PRAXI

A. PRIPADOVA STUDIE 1: VYUZITI CHATBOTU S UMELOU INTELIGENCI PRO
KONVERZACNI CVICENI V KURZU PRO ZACATECNIKY.

Shrnuti / Pfehled vyzkumu

Tai a Chen (2024) provedli randomizovany experiment s kombinovanou metodikou se zaky
zakladni skoly, ktefi se uci angli¢tinu jako cizi jazyk, aby vyhodnotili, zda kazdodenni
procvicovani s generativnim chatbotem Al (CoolE Bot) zlepsuje vysledky v mluveni ve srovnani's
konvenénimi postupy ve tfidé. Tridenniho letniho programu se ziGcastnilo 85 z&kd zakladni skoly.
Ucastnici byli ndhodné rozdéleni do jedné ze t¥i skupin: (1) individualni interakce s chatbotem (-
Bot), (2) parova interakce s chatbotem (P-Bot) nebo (3) kontrola bez chatbota (tradiéni vyuka
mluveni ve tridé). Vsechny skupiny obdrzely témata a pracovni listy navrzené uciteli, které jim
mély pomoci s cvi¢enim; skupiny s chatbotem pouzivaly tato témata k interakci s CoolE Botem
priblizné 45 minut denné. Zdroje dat zahrnovaly testy mluveni pred a po, kvantitativni
hodnoceni Ustniho projevu a polostrukturované rozhovory s Gcastniky.

Hlavni zjisténi
e Skupiny |-Bot i P-Bot dosahly v testech po skonceni kurzu vyrazné vyssich vysledkl v mluveni

nez skupina bez chatbota, pricemz celkova schopnost mluveni vykazovala stredni az velky
efekt.

e MeziindividuaInim a parovym rezimem interakce s chatbotem nebyly statisticky vyznamné
rozdily — obé konfigurace byly ucinné.

e Kuvalitativni rozhovory odhalily, Ze studenti ocenili lidsky styl konverzace chatbota, rozmanité
tématické podnéty, prostredi pro nécvik s nizkym rizikem a okam?zité, strukturované
prilezitosti k mluveni; nékolik studentd uvedlo snizeni Uzkosti z mluveni a zvyseni
sebevédomi.

e Ucitelé poznamenali, ze chatbot poskytoval dalsi prilezitosti k mluveni, které bylo obtizné
replikovat ve stejném mnozstvi pri cviceni vedeném pouze ucitelem ve trideé.

Pedagogické implikace pro zacatecnické (zakladni) tfidy

1. Chatboty s umélou inteligenci mohou bezpecné doplnovat vyuku ve tfidé. Pro zacatecéniky,
ktefi potrebuji velké mnozstvi fizeného Ustniho cviceni, poskytuji interakce s chatbotem
opakovatelné, nehodnotici tahy, které zvysuji ¢as vénovany mluveni.

2. Funguji jak individuélni, tak malé skupiny/dvojice. Pouzivejte bud' chaty s jednim studentem
(pro cilené procvicovani plynulosti) nebo interakce ve dvojicich (studenti spolecné planuji
nebo vyjednavaji dialog s botem).
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3. Dulezity je design: Poskytnéte strukturované podnéty a slovni zasobu (pracovni listy nebo
karticky s ndpovédou), aby konverzace zdstala v rémci ZPD (zény nejblizsiho rozvoje)
studenty; nestrukturované chatovani mdze vést k frustraci nebo k odbockédm od tématu.

4. \Vyvazenost autenticity a opravy chyb: Chatboty mohou modelovat souvislé, lidské reakce,
ale dohled ucitele je nezbytny k zachyceni modelovych chyb, kulturnich/pragmatickych
nesrovnalosti nebo nevhodného jazyka.

5. Sebevédomi a emoce: Cviceni s chatbotem casto snizuje Uzkost z mluveni; spojte Ukoly s
chatbotem s komunikaénimi Ukoly ve tfidé, aby studenti prenesli sebevédomi do skutecné
interakce s vrstevniky.

Praktické kroky ve tfidé (pfipravené k pouZziti)

Navrh lekce (jedna 45minutova lekce denné; doporucujeme 3 tydny, jako ve studii):

1. Rozcvicka (5 min): Aktivujte slovni zasobu k tématu pomoci karti¢ek nebo spolec¢ného
cviceni.

2. Podpuarné pokyny a pracovni list (5 min): Poskytnéte jednostrankovy pracovni list s cilovymi
frazemi, ptikladovymi otédzkami a 6 konverzacnimi podnéty.

3. Interakce s chatbotem (individuélni nebo ve dvojicich) (25-30 min):

e Individualni: student se prihlasi do chatu a absolvuje 3-4 cykly podnétl (otazka,
odpovéd;, navazani).
e Ve dvojicich: dva studenti naplénuji kratky rozhovor a stridavé kladou botovi otézky a
sdéluji odpovédi.
4. Reflexe a kontrola ucitelem (5-10 min): Studenti si zapisi jednu frazi, kterou se naucili, jednu

vyslovnostni obtiznost a jednu navazuijici otazku pro diskusi ve tridé. Ucitel vybere 2-3
studenty, ktefi predvedou opravenou verzi.

5. Zavérecny Ukol (doméci ukol): Kratké Tminutové nahrani prevypravéni nebo hraniroli's
pouzitim slovni zasoby; volitelné Ize nahrévku nahrat do LMS, aby ji ucitel mohl rychle
zkontrolovat.

Néapady na hodnoceni:

e Rubrika pred/po Ustnim projevu (stupnice 0-4) tykajici se srozumitelnosti vyslovnosti,
lexikalniho rozsahu pro dané téma, gramatické spravnosti, plynulosti/pauzovéni a
komunikaéni dplnosti.

e Zaznam mluveni: studenti zaznamenavaji minuty cvi¢eni s chatbotem a sami hodnoti svou
sebejistotu (1-5).

e Kvalitativni kontrola: jeden kratky rozhovor po ukonceni vyuky nebo reflexe studenta
ohledné uUzkosti/sebevédomi.
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Praktické tipy a upozornéni

e Prohlédnéte si a zkontrolujte vystupy chatbota. Vyzkousejte si sami vzorové vyzvy, abyste
zkontrolovali nevhodné formulace, faktické chyby nebo kulturni nesrovnalosti.

e Ovladejte témata a slovni zédsobu. Pro zacatecniky omezte chatbot na sadu témat a
poskytnéte ramce pro stridani roli (napr. ,Zeptejte se tfikrat na misto pomoci otazky
zaéinajici slovem kde’”). Sablony pro vytvareni podnétl poméahaji udrzet bot v Gkolu.

e Naucte studenty pouzivat vyzvy a interakéni rutiny. Naucte je, jak klast upresnujici otézky,
zadat o opakovani a pozédat o pomalejsi fe¢ nebo jednodussi slovni zésobu.

e Ochrana soukromi a Udaju. Zajistéte dodrzovani skolnich pravidel; vyhnéte se
shromazdovani nebo ukladani zbyteénych Gdaji o Zacich v externich chatbotech.

e Kombinujte s lidskou zpétnou vazbou. VyuZijte Cas ve tfidé k zaméreni se na funkce
(vyslovnost, pragmatické volby), které bot nemize plné resit.

Kontrolni seznam pro replikaci (materidly a minimalni technologie)

e Pristup k chatbotu: Gcet pro vybraného bota (CoolE Bot ve studii; dal$i moznosti: boti ve
stylu doucovéni, agenti LLM nasazeni ve skole nebo vlastni EduBots).

e Pracovni listy: 1strankové konverzaéni podnéty s 8-10 vodicimi otazkami a cilovou slovni
zasobou.

e Zaznamové zarfizeni: smartphone nebo skolni tablet pro kratkd hodnoceni mluveného
projevu.

e Rubriky: rubrika pfed/po mluveni a bodovaci list.

o Cas: 25-45 minut na sezeni po dobu 2-3 tydnd pro méfitelné vysledky (ve studii se
pouZivala denni 45minutové sezeni po dobu tfi tydnd).
Odkaz:

Tai, T.-Y., & Chen, H.-J. (2024). Zlepseni zékladnich fecovych dovednosti v anglictiné jako cizim
jazyce pomoci generativnich chatbotl s umélou inteligenci: zkoumani individuélnich a
parovych interakci. Computers & Education, ¢lanek 105112.
https://doi.org/10.1016/j.compedu.2024.105112.

B. PRIPADOVA STUDIE 2: VYUZITI Al ASISTENTU PRO PSANI K POSKYTOVANI
ZPETNE VAZBY V KURZU AKADEMICKEHO PSANI.

V dnesni dobé stéle vice nastroji pro psani zalozenych na Al poméhé studentim tim, ze jim
poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu k jejich akademickym pisemnym Gkoldm. Nésledujici
pripadova studie zkoum3, jak Ize tyto néstroje zalozené na Al efektivné integrovat do kurzu

psani.
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Zlepseni kvality a efektivity psani

Vyzkumy ukazaly, Ze néastroje Al mohou zvysit efektivitu a vykonnost studentl v psani, zejména
téch, ktefi maji potize s anglictinou. Diky fadé nastroji zalozenych na Al maji studenti dnes
moznost upravovat své texty, protoze tyto nastroje poskytuji zpétnou vazbu v redlném case

ohledné gramatiky, syntaxe a stylu psani jesté pred odevzdanim pisemné préce.
Podpora kritického mysleni

Takzvana ,iterativni revize” pomoci nastroje zaloZzeného na umélé inteligenci muze byt Gspésna,
pokud pedagogové pomahaji studentiim zaclenit zpétnou vazbu do jejich procesu psani. V
takovém pripadé mize byt 7k pozadan, aby nejprve odevzdal navrh svého pisemného tkolu,
poté obdrzi zpétnou vazbu od néstroje zalozeného na umélé inteligenci, bude muset upravit
prvni navrh a zapracovat zpétnou vazbu a teprve poté muze byt jeho prace posouzena
spoluzaky. Tento pristup je vynikajici pro podporu zakd pfri rozvoji jejich kritického mysleni,

protoze si sami vybiraji, které doporuceni zohledni.
Poskytovani personalizované zpétné vazby

Bylo prokazéno, Ze néstroje zalozené na umelé inteligenci mohou nékdy poskytovat studentiim
personalizovanéjsi a konstruktivnéjsi zpétnou vazbu nez pedagog, zejména v pripadé velkych
kurzd. Navic bylo také prokazéno, ze nastroje umélé inteligence jsou v nékterych pfipadech

zodpovédné za zlepseni v oblasti psani, organizace a tvorby obsahu.
Reseni etickych otézek

Obecné vzato, pouzivani Al vyvolalo etické dilema ohledné otazek plagiétorstvi a akademické
integrity. V této chvili je nezbytné, aby pedagogové poskytli podrobné pokyny o tom, jak by se
tyto nastroje Al mély pouzivat. Navic by bylo prospésné vést s zéky didkladné rozhovory o véech

etickych otazkach tykajicich se pouzivani Al.
Dulezitost lidského zapojeni

Ackoli nastroje zaloZzené na Al mohou byt uzite¢né, nemohou zcela nahradit ¢lovéka. To
znamena, ze nejucinnéjsim pristupem je kombinace zpétné vazby generované Al s tradi¢nimi
metodami vyuky a vzajemnym hodnocenim. Dokonalym pfikladem muze byt sekvencni pfistup.
V rdmci tohoto pristupu studenti nejprve obdrzi zpétnou vazbu od Al ke svému pavodnimu

navrhu. Poté aplikuji obdrzenou zpétnou vazbu a teprve poté pokracuji v procesu vzajemného
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hodnoceni. Je nezbytné, aby se studenti naucili pouzivat nastroje Al kriticky a pred jejich

pouzitim pochopili jejich omezeni a zaujatost.

C. PRIPADOVA STUDIE 3: IMPLEMENTACE PLATFORMY ZALOZENE NA Al PRO
PERSONALIZOVANE GRAMATICKE CVICENI.

Zlepseni gramatické presnosti prostrednictvim adaptivniho uceni

V této pripadové studii zkouméame implementaci platformy zaloZzené na umélé inteligenci —
GrammarBoost Al — v prostredi kombinovaného uceni zaméreného na dospélé studenty
angli¢tiny na urovni A2-B1. Cilem bylo nabidnout pfizpisobena gramaticka cviceni, kteréd se v
redlném Case prizpusobuji vykonnosti studenta, zajistuji postupné zvysovani obtiznosti a
zaméruji se na konkrétni oblasti, které je tieba zlepsit.

Systém umélé inteligence pouzil diagnostické predbézné testy k identifikaci mezer v
gramatickych znalostech studenta (napt. slovesné casy, podminéné tvary, pouziti ¢lend) a poté
podle toho vygeneroval cviceni. Studenti dostavali okamzitou zpétnou vazbu, véetné kratkych

vysvétleni a odkazd na mikrolekce.

Predbézné pozorovani ukazalo méritelné zlepseni gramatické spravnosti béhem Sesti tydn(
pravidelného pouZivani, zejména u studentl s dfive zakorenénymi chybami. Studenti hlasili vyssi

pocit vlastni iniciativy a motivace diky personalizovanému tempu a funkcim sledovani cild.

Podpora autonomie a zapojeni studentt

Klicovym pedagogickym prinosem bylo posunuti smérem k autonomnéjsimu uceni. Diky
platformé Al, ktera byla k dispozici jak béhem vyuky, tak mimo ni, zacali studenti prebirat vétsi
odpovédnost za svUj vlastni pokrok a sami si volili, kdy a jak dlouho se budou vénovat
konkrétnim gramatickym tématim.

Gamifikované prvky platformy (odznaky, pocitadla sérii, mapy pokroku) déle udrzovaly motivaci,
zejména u mladsich dospélych studentd. Ucitelé integrovali platformu do tydennich plant vyuky
a pomoci analytickych paneld sledovali trendy v celé tfidé a na jejich zakladé upravovali dalsi

vyuku.

Kombinace Al s podporou ucitelt
Aby se predeslo riziku nadmérné zavislosti na automatizované korekci, zahrnovala

implementacni strategie tydenni ,reflexivni Ukoly”, v nichz studenti analyzovali zpétnou
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vazbu generovanou Al a diskutovali o ni se svymi spoluzéky nebo ucitelem. Napftiklad po sérii
cviceni na pasivni tvary byli studenti pozadani, aby napsali kratky odstavec s pouzitim cilové

struktury a predlozili jej k lidské zpétné vazbé, pricemz jej porovnali s navrhy Al.

Tento kombinovany model zachoval roli pedagoga jako zprostfedkovatele porozumeéni, zatimco

Al se postarala o okamzitou korekci a personalizaci.

Reseni omezeni a etickych otazek

Pilotni faze také poukézala na nékterd omezeni. Al nékdy nadmérné opravovala stylistické
volby, které byly gramaticky prijatelné, ale méné cCasté. V jinych pripadech navrhy platformy
postradaly nuance nebo kontextové povédomi (napr. rozdily mezi formalnim a neformalnim
stylem).

Kromé toho byla na zacatku kurzu zorganizovana speciélni lekce, aby se diskutovalo o etickém
pouzivani nastrojd Al: studenti byli informovéni o postupech sbéru dat, dilezitosti kritického

mysleni pfi prijiméani oprav a nenahrazujici roli technologie v procesu psani.

Zavér

Celkové se integrace gramatické platformy zalozené na umélé inteligenci ukazala jako cenny
doplnék tradi¢ni vyuky. Nejucinnéjsi vysledky byly zaznamenény v kontextech, kde uditelé
nepovazovali umélou inteligenci za zkratku, ale za tréninkového partnera v SirSim ekosystému
uceni. Budouci iterace projektu si kladou za cil integrovat funkce psani, poslechu a vyslovnosti

do stejného adaptivniho systému, ktery nabidne komplexnéjsi zazitek z rozvoje dovednosti.
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D. PRIPADOVA STUDIE 4: VYUZITI Al PRO ZPETNOU VAZBU OHLEDNE
VYSLOVNOSTI U STREDNE POKROCILYCH STUDENTU.

Uvod

Tato studie zkoumé Gc¢innost dvou webovych stranek pro vyuku jazykl vybavenych ASR — | Love
Indonesia (ILI) a NovoLearning (NOVO) — pri zlepsovani slovni zdsoby a vyslovnosti indonéskych
studentt v angli¢tiné. Reaguje na vyzvy v tradic¢nich tfidach EFL v Indonésii, kde se Casto klade
maly ddraz na mluveni. Studenti ¢asto nemaji dostatecnou slovni zasobu a potykaji se s
vyslovnosti, ¢astecné kvili omezené zpétné vazbé a malému mnozstvi prilezitosti k mluveni.

Vyzvy

Vyzkum byl motivovan nékolika prekazkami, které brani efektivni vyuce mluveni v indonéském
kontextu vyuky anglictiny jako ciziho jazyka. Patfi mezi né metody zamérené na ucitele, velké
tfidy, omezena Gcast studentl, ucebnice zamérené na gramatiku a minimalni ¢as vénovany

mluveni ve tfidé. Mimo tfidu maji studenti také nedostatec¢ny pristup k partnerdm pro
konverzaci.
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Indonésti studenti celi specifickym obtizim s vyslovnosti, které vyplyvaji z rozdilt ve fonologii
indonéstiny a anglictiny. Patfi mezi né nesoulad mezi pravopisem a vyslovnosti, neznédmé
samohlasky a souhlasky a absence prvkl jako prizvuk a délka samohlasek v indonéstiné.

Metodika

Byla provedena kvaziexperimentélni studie s 232 studenty prvniho roéniku odborné stredni skoly
(222 muzd, 10 zen) v Indonésii ve véku 14-17 let. Studenti byli rozdéleni do tfi skupin: skupina A
(uzivatelé ILI), skupina B (uzivatelé NOVO) a kontrolni skupina, kterd dostéavala béznou vyuku.

Slovni zasoba byla hodnocena pomoci tridilného testu zahrnujiciho 40 anglickych slov z pribéhu
Malin Kundang. Cést 1 testovala receptivni znalosti formou vybéru z moznosti, ¢ast 2 pouzivala
prirazovani slov k prekladu a ¢ast 3 zahrnovala produktivni vyplriovani mezer. Vyslovnost byla
hodnocena na zakladé nahravek pred a po testu u podskupiny 24 studentd, které byly
analyzovany jak odbornymi hodnotiteli, tak automatizovanym nastrojem pro porovnani
fonetického prepisu (APTct).

Dvoutydenni intervence trvala celkem Sest hodin a zahrnovala pét hlavnich aktivit ASR: i-watch
(video), i-read (text + obrazky), i-hear (poslech), i-pronounce (procvic¢ovani vyslovnosti) a i-speak
(rozsifené mluveni). ILI poskytoval zakladni zpétnou vazbu (,vyborné”/, zkuste to znovu”),
zatimco NOVO poskytoval podrobné fonetické pokyny.

Vysledky

Obé platformy ASR vedly k vyznamnému zlepseni receptivni slovni zésoby ve srovnani s
kontrolni skupinou, pficemz mezi ILI a NOVO nebyly zaznamenany zaddné vyznamné rozdily.
Zlepseni produktivni slovni zdsoby vsak bylo u vSech skupin minimalni, coz naznacuje potfebu
delsich nebo intenzivnéjsich intervenci.

V oblasti vyslovnosti zaznamenali uzivatelé ASR vyznamné zlepseni, zatimco kontrolni skupina
nikoli. Odborné hodnoceni a data APTct to potvrdila, pficemz mezi obéma metodami byla silna
korelace (-0,778). Konkrétni zlepseni bylo zaznamenéano u obtiznych slov, jako jsou hijack a
ragged, i kdyz nékteré problémy s samohlaskami a koncovymi hlaskami pretrvavaly.

Studenti reagovali na néstroje ASR pozitivné a vyjadrili hrdost na své Uspéchy v oblasti
vyslovnosti. Ucitelé také tyto nastroje podporili, i kdyz byly hldseny technické problémy, jako
jsou chyby v rozpoznavani.

Zavér

Webové stranky vybavené ASR vyznamné zlepsily receptivni slovni zasobu a vyslovnost
studentd, coz z nich &ini slibny nastroj k prekonéni omezeni tradi¢ni vyuky indonéstiny jako
ciziho jazyka. Okamzitd automaticka zpétna vazba — bez ohledu na sloZitost — se jevi jako klicova
pro tato zlepseni.
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ASR podporuje prostredi s nizkym tlakem pro nacvik mluveni a fesi kulturni neochotu mluvit ve
tfidé. Tyto néstroje by vSak mély doplnovat vyuku vedenou ucitelem, nikoli ji nahrazovat.
Kulturni relevance, jak je patrna z pouziti Malin Kundang, také zvysila zapojeni studentt.

Budouci vyzkum by mél zahrnovat vyvazenéjsi vzorky, delsi intervence a integraci zpétné vazby
od spoluzdkl. Pomoci by mohlo byt také vyvinuti nastrojd pro hodnoceni vyslovnosti
prizpUsobenych srozumitelnosti studentd. Celkové studie zduraznuje potenciél kulturné
kontextualizovanych systému ASR pro podporu rozvoje slovni zédsoby a vyslovnosti u student
anglictiny jako ciziho jazyka.

Odkaz:

Bashori, M., van Hout, R., Strik, H., & Cucchiarini, C. (2022). ,Podivej, umim mluvit spréavné”:
uceni se slovni zasobé a vyslovnosti prostfednictvim webovych stranek vybavenych technologii
automatického rozpoznavani reci. Computer Assisted Language Learning, 37(5-6), 13351363

E. PRIPADOVA STUDIE 5: VYUZITI NASTROJU UMELE INTELIGENCE PRO
BUDOVANI A OPAKOVANI SLOVNI ZASOBY.

Uvod

Tato pfipadové studie zkouma vysledky technologii pro uceni slovni zasoby podporovanych
umélou inteligenci, jak byly syntetizovany v nedavném systematickém prehledu zaméreném na
vzdélavani K-12, s nékolika studiemi pochéazejicimi z evropského kontextu. Cilem je ilustrovat,
jak uméla inteligence muze zlepsit osvojovani slovni zasoby prostrednictvim imerzivnich a
adaptivnich platforem, a tim nabidnout poznatky prenositelné do prostredi vzdélavani
dospélych.

Kontext

Systematicky prehled, publikovany v bfeznu 2025, zkoumal 30 empirickych studii provedenych v
letech 2015 az 2023 o osvojovani slovni zasoby druhého jazyka podporovaném umélou
inteligenci, pricemz znacnéa ¢ast vyzkumu pochézela z evropského vzdélavaciho prostredi. Tyto
studie zdUraznily rostouci zajem o feSeni umélé inteligence, jako jsou inteligentni vyukové
systémy a nastroje rozsirené nebo virtualni reality, které se zaméruji na uceni slovni zasoby
prostfednictvim poutavych, interaktivnich zazitkd.

Vyzva
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Studenti Casto Celi znaénym vyzvam pfi zapamatovani a uchovani rozsahlé slovni zasoby v
druhém jazyce. Tradi¢ni metody, véetné mechanického memorovani a statickych cviceni, casto
vedou k nizké motivaci a $patnému dlouhodobému zapamatovani. Pedagogové proto hledaji
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strategie, které ucini uceni slovni zasoby efektivnim, poutavym a udrzitelnym, zejména v
imerzivnim a vicejazyéném evropském vzdélavacim prostredi.

Nastroje a strategie Al

Hodnocené néstroje Al spadaly predevsim do dvou sirokych kategorii. Za prvé, inteligentni
tutori — adaptivni systémy, které personalizuji vyukovy obsah, sleduji pokrok a podle toho
upravuji cvi¢eni. Za druhé, imerzivni technologie — prostredi AR a VR, ktera kontextualizuji slovni
zasobu v reélnych scénéch a nabizeji multisenzorické zapojeni pro lepsi zapamatovatelnost.
Tento dudlni pristup kombinuje kognitivni personalizaci s kontextovou imerzi, aby podporil
vysledky uceni.

Proces implementace

V pfislusnych studiich, které byly shrnuty, se implementace fidila vzorem zavadéni systémd
zalozenych na Al do vyuky ve tfidé. Pedagogové vybrali cilové sady slov vhodné pro troven
znalosti 7ak{. Zaci interagovali s adaptivnimi nastroji, které prezentovaly slovni zasobu
prostifednictvim kvizd a personalizovanych pland opakovani, zatimco imerzivni néstroje jim
umoznovaly pracovat se slovy v realistickych digitalnich prostredich. Vysledky uceni byly méreny
pomoci predbéznych a zavérecnych testl, cviceni na zapamatovani a metrik zapojeni.

Vysledky

Ve vsech hodnocenych studiich pfistupy podporované umélou inteligenci konzistentné
prekonavaly tradi¢ni metody uceni slovni zasoby. Souhrnné velikost efektu pro zlepseni
zapamatovani v rdznych kontextech byla solidni Cohenovo d 0,61 (95% CI: 0,52-0,70), coz
naznacuje mirny az silny pozitivni efekt. Imersivni nastroje, jako jsou AR flashcards a VR scénére,
byly obzvlasté Gcinné: zvysovaly motivaci, podporovaly dlouhodobou pamét a snizovaly
kognitivni pretizeni diky bohatym smyslovym viemim a kontextovému uceni.

Zavér

Tato pripadové studie potvrzuje, ze vyuka slovni zadsoby vylepsena umélou inteligenci —
prostfednictvim adaptivnich inteligentnich vyukovych systém( a imerzivnich prostredi AR/VR —
mUze ve srovnani s tradi¢nimi metodami vyznamné zlepsit jak zapamatovani, tak zapojeni
studentu. Pro vzdélavani dospélych, zejména v evropskych projektech, jsou disledky jasné:
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integrace technologii umélé inteligence, které personalizuji obsah a kontextualizuji u¢eni, mize
ucinit osvojovani slovni zadsoby efektivnéjsim, motivujicim a udrzitelnym. Pedagogové by méli
zvazit zaclenéni téchto nastrojli umélé inteligence do svych kurzd, ale zaroven dbat na
pedagogickou souladnost a pfistupnost, aby byl zajistén spravedlivy dopad.
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F. PRIPADOVA STUDIE 6: INTEGRACE GENEROVANI OBSAHU POMOCI Al PRO
EFEKTIVNI PLANOVANI VYUKY.

Vyuziti generativni Al k optimalizaci planovani vyuky obchodni anglictiny
Uvod

Tato pfipadové studie zkoumé integraci generativni umélé inteligence (Al) do postupt
planovani vyuky ucitele anglictiny jako ciziho jazyka (EFL). Zddrazruje, jak mdze Al zkrétit cas
potfebny na planovani, zvysit relevanci vyuky a posilit zapojeni studentl v kontextu vzdélavani
dospélych.

e Kontext: Tato pfipadové studie sleduje Annu, lektorku, ktera vyucuje kurz ,,obchodni
anglic¢tiny” skupiné dospélych studentd na Grovni B1. Jeji trida je rGznorod3, studenti
pochézeji z riznych profesnich obord, véetné marketingu, IT a lidskych zdroja.

e Vyzva: Hlavni vyzvou pro Annu bylo znacné mnozstvi ¢asu potfebného pro planovani vyuky.
Aby udrZela zdjem studentd, snaZila se pouzivat materidly a scénare, které byly relevantni
pro jejich rdzné profesni zivoty. Vyhledavani a prizplsobovani textd, vytvareni cviceni
odpovidajicich Urovni studentt a navrhovani riznych aktivit pro kazdou lekci ji ¢asto zabralo
60-90 minut pripravy, coz bylo neudrzitelné.

e Nastroj a strategie Al: Frustrovana ¢asovou narocnosti se Anna rozhodla vyzkouset novou
strategii: pouziti generativniho néstroje Al (v tomto pfipadé velkého jazykového modelu
jako Gemini) jako , asistenta pro planovani lekci”. Jejim cilem nebylo automatizovat svou
praci, ale delegovat ¢asové narocnéjsi ukoly souvisejici s tvorbou obsahu, aby se mohla
soustfedit na zdokonalovani materialt a vedeni vyuky.

e Proces implementace: Pro lekci na téma , Efektivni mezikulturni komunikace na pracovisti”
Anna postupovala ve trech krocich:

1. Generovéni obsahu: Zadala Al: ,Vygeneruj text o délce 250 slov pro studenty anglictiny
na Urovni B1 o tfech béznych vyzvach v mezikulturni obchodni komunikaci. Uved’
priklady pro kazdou vyzvu.”

2. Vytvoreni aktivity: Poté pouzila text generovany Al jako zéklad pro své dalsi pokyny: ,,Na
zakladé vyse uvedeného textu vytvor 1) pét otézek k porozuméni, 2) cviceni na
prirazovani slovicek s klicovymi terminy a 3) scénar role-play, ve kterém IT projektovy
manazer z Polska musi vyresit nedorozuméni s klientem z Japonska prostfednictvim
videohovoru.”

3. Odborné kontrola a vylepseni: Anna zkontrolovala veskery vygenerovany obsah.
Prepracovala dvé otéazky, aby byly jasnéjsi, nahradila jeden slovnikovy termin
relevantnéj$im synonymem a pfidala do role-play konkrétni detail, aby byl scénar
autentictéjsi. Tento pristup ,human-in-the-loop” trval asi 15 minut, ale zajistil kvalitu a
pedagogickou spravnost materiald.
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Tento model ,,human-in-the-loop” odrézi osvédcené postupy navrhované v nové literature o Al

pedagogice, které zdlraznuji synergii automatizace s odbornymi znalostmi pedagogt (Luckin et
al., 2016).
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Vysledky (pozorované vysledky)
Vysledky tohoto pilotniho projektu byly okamzité a vyznamné:

e Vyrazné zkraceni Casu: Anna zkrétila ¢as potrebny na pfipravu této lekce z vice nez jedné
hodiny na priblizné 25 minut. Vétsinu Casu stravila nadro¢nou uUlohou zdokonalovani, nikoli
zdlouhavou ulohou tvorby.

e Zvysena relevance a diferenciace: Al usnadnila vytvareni vysoce relevantniho a rozmanitého
obsahu. Pro dalsi lekci mohla Anna jednoduse pozadat Al, aby pfizpusobila role-play pro
.marketingového manazera a klienta z USA", coz ji umoznilo diferencovat obsah pro své
studenty s minimalnim dodatec¢nym usilim.

e Zvy$ena angazovanost studentd: Studenti reagovali velmi pozitivné. Shledali, Ze texty na
miru a zejména prizpUsobené scénére roli jsou poutavéjsi a primo pouzitelné v jejich
profesnim zivoté nez obecné priklady z ucebnic.

Zavér (reflexe a pouceni)

Tato pripadova studie ukazuje, ze integrace Al do planovani lekci maze byt Gcinnou strategii
pro zvyseni efektivity a kvality vyuky a pfilezitosti pro pedagogické zlepseni (Kukulska-Hulme,
2021).

Hlavni reflexe Anny byly nasledujici:

e Al je péka, ne berlicka: Hodnota Al nespocivala v tom, Ze ji nahradila, ale v tom, Ze rozsifila
jeji dovednosti. Postarala se o ndro¢nou praci pfi tvorbé obsahu, ¢imz ji uvolnila ruce, aby
mohla vyuzit své odborné znalosti pro kurétorstvi, zdokonalovani a soustfedéni se na
samotné studenty.

e Vytvareni podnétl je profesionalni dovednost: Anna si uvédomila, Ze naucit se psat jasné a
konkrétni podnéty je klicovou kompetenci moderniho pedagoga. Dobre zpracovany
podnét vede k vysoce kvalitnimu a relevantnimu obsahu, ktery vyzaduje minimalni Gpravy.

e Zaméreni se presouva na praci s vyssi pfidanou hodnotou: Delegovéanim rutinnich tkold
mohla Anna investovat svij omezeny ¢as do oblasti s vétsim dopadem, jako je poskytovani
individualni zpétné vazby, pozorovani interakce studentd a kreativnéjsi premysleni o
celkovém navrhu kurzu. Tento experiment Uspésné proménil prekazku (nedostatek casu) v
prilezitost k pedagogickému zlepseni.
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ZAVER

PRIJETI UMELE INTELIGENCE JAKO PARTNERA VE VYUCE JAZYKU

Uméla inteligence neni pfechodnym trendem — je nedilnou soucésti budoucnosti vzdélavani.
Pro uditele jazykd je klicové pouzivat Al zodpovédné a Ucelné: jako podporu personalizace,
zpétné vazby a inovaci, pficemz je treba zajistit, aby lidskd odbornost a empatie zdstaly jadrem

vyuky.
DALSI KROKY NA VAS[I PROFESNI CESTE

Pri pokracovani ve své profesni draze zvazte zacit v malém: vyzkousejte jeden néastroj Al, ktery
resi skutecny problém ve vasi vyuce, shromazdéte zpétnou vazbu od svych studentl a vylepsete
svUj pristup. Postupné na tom stavéjte a prizpUsobujte kazdy nastroj svym pedagogickym cildm.
Pamatujte, Ze Uspésna integrace nepochazi z nahrazeni osvédcéenych postupd, ale z jejich
vylep$eni novymi moznostmi.

DALS[ ZDROJE A KOMUNITY PRO PEDAGOGY

Oblast Al v jazykovém vzdélavani se rychle vyviji a je proto nezbytné zistat informovén. Zapojte
se do profesnich komunit, jako je sit British Council TeachingEnglish, féra uciteld EU Erasmus+
nebo zajmové skupiny v TESOL a IATEFL. Prozkoumeijte zdroje uvedené na konci kazdé ¢asti
této prirucky a vyuzijte probihajici webinare, sady nastroji a pfipadové studie. Diky propojeni s
kolegy z celého svéta mizete sdilet zkusenosti, fesit problémy a spolecné formovat odpovédné
pouzivani Al ve vzdélavani.

Nakonec se potencial Al nejlépe realizuje, kdyz pedagogové prevezmou vedeni a do popredi
jazykového vzdélavani podporovaného Al postavi kreativitu, kritické mysleni a péci.



