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Zeka: Dil 6grenimi odakli kisisellestirilmis ve uyarlanabilir
0grenme deneyimi
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Kendiliginden Ogrenmede Yapay
Zekaya Giris

Ogrenme, bireysel ve dinamik bir siirectir; her birey bu siirece kendi
hedeflerini, tercihlerine ve zorluklarini da beraberinde getirir. Son
yillarda yapay zeka (YZ) giderek daha fazla 6nem kazanmis ve 6grenmeye
bakis acimizi kdékten degistirmeye baslamistir. Ozellikle kendi kendine
O6grenen bireyler icin YZ, 68renme slrecini daha verimli, esnek ve kisisel
ihtiyaclara uygun hale getirebilecek pek cok yeni imkan sunar. Peki, bu
durum pratikte ne anlama geliyor? Bu rehber, kendi kendine 6grenen
bireylerin YZ tabanli 68renme c¢ozUmlerinin sundugu firsatlar ve
karsilasabilecekleri zorluklari daha iyi kavramalarina ve bunlari etkili
bicimde uygulamalarina yardimci olmayi amaclamaktadir.

YZ destekli 6grenme ¢dzUmleri genellikle verileri analiz ederek, kaliplari
tanimlayarak ve kisisellestirilmis 6neriler sunarak calisir. Bu ¢ézUmler
farkli bigimlerde kargimiza cikabilir. Ornegin, kullanicilarin ilerlemesine
gore icerik duzeyini ve zorluk derecesini ayarlayan uyarlanabilir 6grenme
sistemleri bulunmaktadir. Bir dil 6grenicisi icin bu, belirli dilbilgisi
kurallarinda zorlandiginda sistemin bu konulara 6zel alistirmalar
sunmasi, hakim oldugu konulari ise arka planda birakmasi anlamina gelir.
Bu tur dinamik uyarlamalar, 6grenme surecini hem daha yapilandirilmis
hem de daha etkili kilabilir.




Bir diger érnek ise, tipki bir insan 6gretmen gibi kisisellestirilmis
rehberlik ve alistirmalar sunan akilli &gretim sistemleridir. Bu
sistemler, 6zel aciklamalar saglayabilir, etkilesimli diyaloglari simule
edebilir ve bireysel ihtiyaclara yanit verebilir. Ornegin dil
6greniminde, kullanicilarin  sanal diyaloglar yoluyla konusma
becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilir ya da telaffuz Uzerine
hassas geri bildirim sunarak, bireylerin kendi baslarina ama etkili bir
sekilde yetkinliklerini gelistirmelerini saglayabilir.

YZ ile 6grenmede veri ve analitigi anlama ve kullanma da kritik bir
unsurdur. Pek c¢ok YZ araci, 68renme davranislarina dair veriler
toplayarak ilerleme ve zorluklara iliskin i¢géruler sunar. Bu veriye
dayali 6z degerlendirme, 6grenenlerin en verimli olduklari zamanlari
ya da eksik kaldiklari alanlari fark etmelerine yardimci olur ve
6grenme yaklasimlarinda hedefe ydnelik iyilestirmeler yapmalarini
saglar.

Ancak YZ kullanimi bazi zorluklari da beraberinde getirir. Bireysel
ihtiyaclara uygun dogru c¢6zimua bulmak olduk¢ca 6nemlidir. Her
teknoloji, her 68renme tarzina ya da her hedefe uygun degildir.
Ornegin, gorsel yontemlerle daha iyi 6grenen birinin ihtiyaclari, isitsel
yOntemleri tercih eden birinden farkli olacaktir. Bu rehber, farkli YZ
araclarini ve uygulama alanlarini sunarak bilin¢li bir tercih yapma
surecinde destek olmayi hedeflemektedir.




Yapay zeka kullanilirken etik ve veri koruma konulari da mutlaka goz
é6ninde  bulundurulmalidir.  Ogrenmeyi kisisellestirmek amaciyla
kullanilan veriler, guvenli bir sekilde islenmeli ve yururlukteki veri
koruma mevzuatlarina uygun olmalidir. Bu konuya, ilerleyen bélimlerde
ayrica deginilecektir.

YZ c¢6zUmlerini kendi 6grenme rutinlerine entegre eden bireylerin
deneyimlerini gostermek amaciyla vaka incelemeleri ve pratik érnekleri
de ele alacagiz. ister yeni bir dil 6grenmek, ister matematiksel
kavramlarda derinlesmek ya da mesleki beceriler gelistirmek olsun - YZ
bircok alanda destek sunabilir. Amacimiz, bu teknolojinin hem gucli
yOnlerini hem de sinirliliklarini ortaya koyarak, 6g¢renme yolculugunuzda
bilin¢li kararlar almaniza yardimci olmaktir.

Hedefimiz, 68renme slrecinizi aktif bicimde sekillendirebilmeniz igin size
gerekli bilgi ve araclari sunmaktir. ister YZ tabanli 6grenmeye yeni
basliyor olun, ister bu alanda belli bir deneyime sahip olun - bu rehber,
size yol gosterecek ve YZyi &68renme surecinize nasil entegre
edebileceginiz konusunda somut éneriler sunacaktir.




YZ Destekli Ogrenme Coziimlerini
Anlamak

Yetiskin yasta yeni bir dil 6grenme yolculuguna ¢ikmak, hem heyecan
verici hem de zorluklarla dolu bir deneyim olabilir. Neyse ki, yapay
zeka (Y2), bireysel ihtiyaclara, 68renme stillerine ve zamana uyum
saglayan araclar sunarak dil 6grenimini kdékten doénustirmustar. Bu
bélimde, YZ destekli 6grenme ¢ézimlerine dair kapsaml bir bakis
sunulmakta ve bu ¢ézimlerin kendi kendine 68renme deneyiminizi
nasil zenginlestirebilecegi aciklanmaktadir.

YZ Destekli Ogrenme Géziimleri Tirleri:

a. Akilli Ogretim Sistemleri (ITS): Bu sistemler, bireysel ihtiyaclariniza
gore rehberlik, geri bildirim ve destek sunan kisisel bir 6gretmen gibi
calisir. Kavramlari aciklar, sorularinizi yanitlar ve tipki bir insan
68retmen gibi yol gosterici énerilerde bulunur.

b. Uyarlanabilir Ogrenme Platformlari: Bu platformlar, YZ algoritmalari
kullanarak 6grenme icerigini ve hizini sizin ilerlemeniz ve
performansiniza gére ayarlar. Boylece kisisellestirilmis bir 6grenme
yolu sunar ve her zaman size uygun seviyede bir meydan okuma
saglar.

c. YZ Destekli Dil Ogrenme Uygulamalari: Bu uygulamalar, telaffuz,
dilbilgisi ve kelime dagarcigl edinimi gibi dil 6greniminin cesitli
yonlerini gelistirmek icin YZ’den yararlanir. Etkilesimli alistirmalar,
anlik geri bildirimler ve kisisellestirilmis dersler araciligiyla dil
becerilerinizi etkili bicimde gelistirmenize yardimci olur.




YZ Destekli Ogrenme Coziimlerini
Anlamak

d. YZ Destekli Sohbet Botlari ve Konusma Ajanlart:

Bu araclar, konusma becerilerinizi givenli ve destekleyici bir ortamda
pratik etmenizi saglar. Gergek hayattaki konusmalari simule eder ve size
sorulariniza ve yorumlariniza anlamli yanitlar verebilen YZ destekli botlarla
etkilesim kurma imkani sunar.

e. YZ Yazma Asistanlart:

Bu araclar, dilbilgisi, Uslup ve kelime kullanimi konularinda geri bildirim
sunarak yazma becerilerinizi gelistirmenize yardimci olur. Ayni zamanda
fikir Uretme ve dusUncelerinizi yapilandirma slreclerinde de destek
sunarlar.

Temel Ozellikler ve Faydalar:
Bu YZ tabanli araglarin nasil calistigini anlamak, 6grenme ihtiyaclariniza ve

tercihinize en uygun olanlari secmenizi kolaylastirir. iste géz éninde
bulundurmaniz gereken bazi temel 6zellikler ve avantajlar:

* Kisisellestirme: YZ, ders ve alistirmalari bireysel ilerlemenize gore
uyarlayarak en verimli 68renme deneyimini saglar.




» Anlik Geri Bildirim: Performansiniza dair aninda geri bildirim alarak
gelisim alanlarinizi fark eder ve hatalarinizdan 6grenme firsati
bulursunuz.

+ Etkilesim ve Motivasyon: YZ destekli araglar, oyunlastirma ve
etkilesimli 68eleri kullanarak 68renme surecini daha eglenceli ve
motive edici hale getirir.

* Esneklik: Kendi hizinizda ve programiniza uygun sekilde 6grenebilir,
dil 6grenimini yogun hayatiniza kolaylikla entegre edebilirsiniz.




YZ Destekli Ogrenme Coziimlerini
Anlamak

YZ destekli dil 68renme ¢ézimlerinden en yUksek verimi alabilmek igin su
stratejileri dikkate almaniz faydali olacaktir:

* Net Hedefler Belirleyin: Dil 6greniminden ne elde etmek istediginizi
acikca tanimlayin (6rnegin, gunlik konusma yeterliligi, seyahat amacli
iletisim ya da mesleki dizeyde yetkinlik).

« Dlizenli Pratik Yapin: Ogrenmeyi strdurilebilir kilmak icin ginlik veya
haftalik rutinler olusturun.

« Araclari Birlikte Kullanin: Konusma, dinleme, yazma gibi farkli becerileri
gelistirmek icin cesitli uygulamalari bir arada kullanin.

YZ destekli ©6grenme c¢ozUmleri, yetiskinler icin dinamik ve
kisisellestirilmis bir dil 68renme yaklasimi sunar. Kullanilabilir arag
turlerini ve temel o&zelliklerini anlayarak, ©6grenme tarziniza ve
hedeflerinize en uygun olanlarn segebilirsiniz. Bu teknolojileri
wRsemek, kendi kendine 6grenme slrecinizi daha etkili, e “ilesir




e Dulzenli Pratik Yapin: Dil 6g8reniminde surekli pratik yapmak
onemlidir. Kisa sureli olsa bile duzenli 6grenme oturumlari igin
zaman ayirin.

e Araclar Birlestirin: Farkli dil becerilerini (6rnegin, konusma,
dinleme, okuma, yazma) kapsayacak sekilde birden fazla YZ
destekli uygulama kullanin.

YZ destekli 6grenme c¢ozUmleri, yetiskinler igin dinamik ve
kisisellestirilmis bir dil 68renme yaklasimi sunar. Mevcut arag
turlerini ve temel Ozelliklerini anlayarak, 6grenme tarziniza ve
hedeflerinize en uygun olanlarn secgebilirsiniz. Bu teknolojileri
benimsemek, kendi kendine 6g8renme yolculugunuzu daha etkili,
etkilesimli ve keyifli hale getirebilir.




Dogru YZ Coziimiinii Secmek

Bugin mevcut olan YZ destekli aracglarin cesitliligi, dogru secimi
yapmay! bazen zorlastirabilir. Ancak, bireysel 68renme tercihleriniz,
hedefleriniz ve yeterlilik seviyelerinizi géz 6nlinde bulundurarak,
kendinize en uygun araci secebilirsiniz. Asagida, YZ c¢dzumlerini
degerlendirme ve 0Ozel ihtiyaglariniza uyumlulugunu saglama
konusunda size yardimci olacak bir karar verme ¢ergevesi sunuyoruz.

G6z Oniinde Bulundurulmasi Gereken Temel Faktorler

« Ogrenme Tercihleri:

Aktif vs. Pasif Ogrenme: Etkilesimli alistirmalara mi (6rnegin, konusma
pratigi) yoksa pasif 68renmeye mi (6rnegin, video dersler) daha
yatkinsiniz?

Kendi Hizinizda vs. Yapilandirilmis Ogrenme: Esneklik sunan bir ara¢ mi
ariyorsunuz, yoksa rehberli bir mifredata mi daha yatkinsiniz?

« Ogrenme Hedefleri:

Belirli Beceriler: Odak noktanizin konusma, dinleme, okuma, yazma ya
da dérdu de olup olmadigini belirleyin.

Kisa Vadeli vs. Uzun Vadeli Hedefler: Bir sinav igin mi
hazirlaniyorsunuz yoksa omur boyu slUrecek bir beceri mi insa
ediyorsunuz?




Profesyonel vs. Kisisel Kullanim: Dilin, gunlik kullanim, seyahat veya
profesyonel amaclar icin mi oldugunu géz éninde bulundurun.
« Yeterlilik Seviyeleri:

Arag, baslangi¢, orta duzey veya ileri seviye kullanicilari i¢cin uygun
mu? Baslangic seviyenizi belirlemenize yardimci olacak tanilama
araglari arayin.

« Ogrenme Baglam:

Zaman Taahhidi: Gunlik veya haftalik olarak ne kadar zaman
ayirabileceginizi degerlendirin.

Kultirel Baglam: Kultlrel bir immersiyon amaciyla 6greniyorsaniz,
aracg bolgeye 6zgu dil inceliklerini sagliyor mu?

| ||”‘m’




Dogru YZ Coziimiinii Secmek

YZ Coziimu Secimi Kontrol Listesi

Potansiyel YZ aracglarini sistematik bir sekilde degerlendirmek icin bu
kontrol listesini kullanin:

Kriterler Dikkat edilmesi gerekenler Derecelendirme (1-5)
Hedeflerle Uyumluluk Arag, 6grenme hedeflerinize 6zel olarak uyum sagliyor mu?
Beceri Kapsami Dil becerilerini gelistirme amacinizi kapsamli bir sekilde

karsiliyor mu?

Kisisellestirme Arag, ilerlemenize ve yeterlilik seviyenize gore dersleri
adapte edebiliyor mu?

Geri Bildirim Mekanizmasi Konusma, yazma veya dil bilgisi konularinda gergek zamanli,
uygulanabilir geri bildirim sagliyor mu?

Etkilesim Eglenceli kalmak igin gamifikasyon veya diger motive edici
yoéntemler iceriyor mu?

Derslerin hizini ve yapisini kendi programiniza gore

Esneklik ayarlayabiliyor musunuz?

Kullanilabilielik Kullanici arayiizii sezgisel ve erisilebilir mi?

Igerik Kalitesi Dersler kultrel agidan zengin, ilgili ve sik sik giincelleniyor

mu?

Uyumluluk Cozum, tercih ettiginiz cihazlarla uyumlu mu? (Ornegin, akill
telefon, dizustl bilgisayar)

Uygun Fiyat Fiyatlandirma modeli biitgenizle uyumlu mu? (Ucretsiz
denemeler veya abonelik planlarini dikkate alarak.)

Gizlilik ve Guivenlik Kullanici verisi politikalari seffaf ve veri koruma
dizenlemelerine uygun mu?

Destek ve Kaynaklar Forumlar, SSS veya musteri hizmetleri gibi ek destek
materyalleri var mi?




Dogru YZ Coziimiinii Secmek

Karar Verme Cercevesi

Segeneklerinizi sistematik bir sekilde degerlendirmek igin su adimlari
izleyin:

+ Oncelikleri Belirleyin:
Her kriter icin énem derecesine gbre puanlar atayin. Ornegin, geri
bildirim kritikse, buna daha yUksek bir dncelik verin.

 Potansiyel Araclari Arastirin:

Duolingo, Babbel veya Memrise gibi YZ ¢bézUmleriyle ilgili incelemeleri
ve kullanici yorumlarini arastirin.

Urlin web sitelerini ziyaret edin veya sunumlari izleyerek sunduklari
hizmetleri anlayin.

* Kisa Listeye Alinan Araclari Test Edin:

Ucretsiz denemeler veya demo stiriimlerini kullanin.

Platformun seviyenize ne kadar iyi uyum sagladigini degerlendirmek
icin tanilama araglarini (varsa) kullanin.




e Karsilastir ve Puanla:

Kontrol listesini kullanarak her ¢6zimun o6nceliklerinle ne kadar
uyumlu oldugunu degerlendir ve puanla.
Toplam puanlari hesaplayarak en yuksek uyumu saglayan araci sec.

e Belirli Araliklarla Yeniden Degerlendir:

Ogrenme ihtiyaclarin zamanla degistikce, sectigin ¢c6zimun etkinligini
yeniden gdzden gegir ve gerekirse alternatifleri kesfet.




Dogru YZ Coziimiinii Secmek

Pratik Ornek

Diyelim ki bir baslangic seviyesindesin ve alti ay iginde seyahat amacli
ispanyolca konusma becerilerini gelistirmeyi hedefliyorsun. Bu siirecteki
temel Onceliklerin sunlar olabilir:

e Konusma ve dinleme becerilerine odaklanmak,

e Yogun programa uyum saglayacak esneklikte dersler,

e Uygun fiyatli secenekler.

Bu kriterler dogrultusunda:

e Duolingo (oyunlastirilmis dersler), Pimsleur (ses temelli 6grenme) ve
Rosetta Stone (yogunlastirilmis uygulamalar) gibi araclari kisa listeye
alirsin.

e Denemelerin sonucunda, konusma pratigine verdigi énem ve eller
serbest kullanim kolayligl sayesinde Pimsleur’dn ihtiyaclarini en iyi
sekilde karsiladigini fark edersin.

Sonug¢

Dogru yapay zeka ¢d6zimulni segmek, 6z farkindalik, derinlemesine
arastirma ve deneme surecinin dengesini gerektirir.

Sunulan kontrol listesi ve karar verme ¢ercevesini kullanarak, 6grenme
yolculugunu en verimli sekilde destekleyecek araci guivenle segebilirsin.




ADULT EDUCATION
& SELF-LEARNING

YZ ile Ogrenme Potansiyelini

En Ust Diizeye Cikarma

Yapay zeka, egitimi donlustirme potansiyeline sahip; 6grenmeyi daha
kisisellestirilmis, ilgi cekici ve etkili hale getirebilir. iste 6grenme
potansiyelini en Ust dlUzeye c¢ikarmak icin yapay zekanin
kullanilabilecegi bazi yollar:

e 0z diizenlemeli 6grenme: Yapay zeka, 6grenme stilini analiz ederek
gucli ve gelisime acik yoénlerini belirleyebilir ve sana 6zel bir
6grenme deneyimi sunabilir.

e Dil 68renme platformlari: Yapay zeka destekli dil 68renme
uygulamalari, kisisellestirilmis dersler, pratik egzersizler ve gercek
zamanli geri bildirim saglayan platformlar sunabilir.

e Gergek zamanl geri bildirim: Yapay zeka, ¢calismalarina aninda geri
bildirim vererek gelisim alanlarini fark etmene ve hatalarindan
68renmene yardimci olabilir.

e Artan Ogrenci etkilesimi: Yapay zeka, 6grenme sirecini daha
eglenceli ve etkilesimli hale getirerek motivasyonunu artirabilir.

e Akilli 68retmen sistemleri: Yapay zeka destekli 6zel 6gretmen
sistemleri, birebir destek saglayarak kavramlari aciklayabilir ve icerik
temelli sorularina yanit verebilir.




T EDUCATION

YZ ile Ogrenme Potansiyélini
En Ust Diizeye Cikarma

Al

e Artan Ogrenci Katiim::

Yapay zeka, 6grenme slrecini daha eglenceli ve etkilesimli hale
getirerek dikkatini artirir ve derse olan ilgini canli tutar.

e Gelismis Ogrenme Sonuglar:

Daha etkili ve verimli 6grenme yontemleri sunarak basari dizeyini
yUkseltir, 68renme slrecinden daha fazla verim almani saglar.

o Erisilebilirlik:

Metni sese cevirme ve sesi metne donusturme gibi araclarla, yapay zeka
o0grenmeyi engelli bireyler icin daha erisilebilir hale getirir.

e Etkilesimli icerikler:
Simulasyonlar, oyunlar ve sanal gerceklik deneyimleri gibi zengin
icerikler olusturarak, 6grenme slrecine aktif katilimini tesvik eder.

e Dogal Dil isleme:
Yapay zekd, sorularini dogal bir sekilde anlayip yanitlayarak 6grenme
deneyimini daha sezgisel ve akici hale getirir.

e Kisisellestirilmis Oneriler:

Davranis ve 68renme aliskanliklarini analiz ederek, 6z duizenlemeye
yOnelik 6zel tavsiyeler sunar ve 6grenme surecini optimize eder.




Veri ve Analitikten Yararlanma

ilerlemeni Takip Etmek icin Veriyi ve Analitigi Nasil Kullanabilirsin?

e Yapay zeka destekli paneller (6rnegin Google Classroom, Moodle)
araciligiyla tamamladigin gérevleri, konulara harcadigin zamani ve
basari kilometre taslarini takip edebilirsin.

e Performans verilerini analiz ederek guc¢li yénlerini ve gelisime agik
alanlarini  belirleyebilirsin  (6rnegin Quizlet Al, Duolingo for
Schools, ReadTheory).

e Kisa ve uzun vadeli hedeflerini, elde ettigin verilere dayali olarak
net bir sekilde belirleyebilirsin.

Yapay Zeka, Ogrenme ihtiyaclarini Belirlemede ve Bilingli Kararlar
Almada Sana Nasil Yardimci Olur?
e Yapay zeka tarafindan olusturulan degerlendirme araclari, dikkat
edilmesi gereken 6zel alanlari ortaya cikarir (6rnegin ChatGPT).
e Belirlenen eksiklikleri gidermeye odaklanan, yapay zeka tarafindan
onerilen kaynaklari kesfederek daha hedefli ve verimli bir 68renme
sureci izleyebilirsin.




Zorluklarin ve Tuzaklarin Ustesinden
Gelme

Yapay Zeka Destekli Bireysel Ogrenmede Yaygin Zorluklar ve Tuzaklar

Nelerdir?

e Yapay zeka aracglarina asiri bagimllik, elestirel dusinme ve 6z
degerlendirme becerilerini zayiflatabilir.

e Yapay zekanin sundugu icgoruler, sinirli veya guvenilir olmayan veri
setleriyle egitildiyse dnyargilar icerebilir.

e Yapay zeka sistemleri tarafindan toplanan kisisel veriler, glvenli
sekilde yonetilmediginde gizlilik riski olusturabilir.

Riskleri Azaltmak ve Dengeli Bir Yaklagim Saglamak icin Hangi Stratejiler
Uygulanabilir?
e Yapay zeka araclarini, insan rehberligi, mentorluk veya grup 6grenme
surecleriyle birlikte kullan.
e Dijital kaynaklara tamamen bagimli kalmak yerine, kitaplar ve fiziksel
materyaller gibi analog yontemleri de surece dahil et.
e Guclu gizlilik politikalarina ve seffaf veri uygulamalarina sahip

sistemleri tercih ederek kisisel bilgilerini koru.
(o]




Yapay Zeka Sistemlerinin Kapsayici ve Temsili Olmasini Nasil
Saglayabilirsin?

Farkli kalturleri, cinsiyetleri ve sosyoekonomik gegmisleri yansitan
veri setleriyle egitilmis platformlari tercih et.

Cesitli 6g¢renme ihtiyaclarina ve stillerine uyum saglayacak sekilde
tasarlanmis yapay zeka sistemlerini kullan.

Kullandigin platformlara geri bildirimde bulunarak algoritmalarinin
daha kapsayici hale gelmesine katki sagla.

Elestirel Dustunme ve Dijital Okuryazarlik, Yapay Zeka Araglarini
Kullanirken Sana Nasil Yardimci Olur?

Sunulan bilgileri hemen kabul etmek yerine analiz et ve dogrulugunu
sorgula.

Yapay zekadan gelen onerilerin dogrulugunu, farkli kaynaklarla
karsilastirarak teyit et.

Yapay zeka algoritmalarinin nasil calistigini 6grenerek, onlarin
sinirlarini ve olasi 6nyargilarini daha iyi anlayabilir, daha bilingli
secimler yapabilirsin.




Kisisellestirilmis Bir Ogrenme
Ekosistemi Kurmak

Yapay zeka destekli kisisellestirilmis bir 68renme ekosistemi kurmak,
farkli 68renme kaynaklarini, araglarini ve aliskanliklari bir araya getirerek
esnek, etkili ve surduralebilir bir 6grenme ortami yaratmak anlamina
gelir.

Yapay zeka tabanli egitim platformlari, senin 6grenme tarzina ve ilerleme
hizina uyum saglayabilir. ilgi alanlarina ya da bilgi eksiklerine gére icerik
Onerisinde  bulunabilir, bireysel &grenme yollari sunabilir ve
performansini zaman icinde izleyebilir.

Not alma, 6grenme materyallerini dizenleme veya karmasik kavramlari
Ozetleme gibi gorevlerde yapay zekd destekli uygulamalardan
faydalanabilirsin. Aralikli tekrar algoritmalarini kullanan flashcard
uygulamalari, bilgiyi kalici hale getirirken; yapay zeka ile entegre edilmis
verimlilik uygulamalari, zaman yénetimini ve gorev takibini kolaylastirir.
Ogrenme ekosistemini gliclendirme yolculugu, yapay zekanin sundugu
imkéanlarla ¢cok daha verimli hale gelebilir. Hedeflerini netlestirerek
baslayabilirsin—ister yapay zekanin temellerini 6grenmek, ister makine
68renmesi ya da dogal dil isleme gibi 6zel alanlara yénelmek olsun. Bu
hedefleri kucik ve ydnetilebilir parcalara ayirarak, ilerlemeni takip
etmede sana yardimci olacak yapay zekd araglarini aktif sekilde
kullanabilirsin.




Yapay Zeka ile Kaynaklara Yonelik Rehberlik

Yapay zeka, mevcut bilgi seviyene ve 68renme hedeflerine uygun
kaynaklari (kurslar, makaleler, podcast'ler, videolar vb.) bulmanda
yardimci olabilir. Onceki aktivitelerine veya tercihlerinle uyumlu icerik
Oneren araglar, odaklanmani strdlirmene yardimci olur. Yapay zeka
araclari, hangi alanlarda daha fazla destege ya da zorluga ihtiyacin
oldugunu belirleyerek, materyalleri degistirmene veya belirli alanlara
daha fazla odaklanmana olanak tanir.

Yapay Zeka ile Odaklanma ve Zaman Yoénetimi

Yapay zekd destekli araglar, verimlilik uygulamalar gibi, dikkat
daginikliklarini engelleyerek, calisma zamanini izleyerek ve hatirlaticilar
gondererek odaklanmani saglar. Ayrica, cevrimici makaleler, arastirma
kagitlari, videolar veya forumlar ve tartisma gruplari gibi kaynaklari
bulup dizenlemene yardimci olabilir. Yapay zeka destekli analiz araclari,
6grenme ilerlemeni takip etmek icin kullanilabilir. Bu aracglar, hangi
alanlarda basarili oldugunu ve hangi konularda daha fazla odaklanman
gerektigini geri bildirim olarak sunar. Duzenli 6z degerlendirmeler,
O8rendiklerini gézden gecirmene ve yaklasimini gerektigi sekilde
ayarlamana olanak saglar. Yapay zeké araclari, kavramlari ne kadar iyi
anladiginla ilgili degerli geri bildirimler sunarak, 6g8renme ydntemini
gercek zamanli olarak ayarlamana yardimci olabilir. Bu esneklik,
6grenmeni optimize etmene ve kilometre taslarini kutlayarak ya da
zorluklari ihtiyacina gore ayarlayarak motivasyonunu yuUksek tutmana
olanak tanir.




Ogrenme Topluluklari ve Kisisel Ogrenme Ekosisteminin insasi

Ogrenme topluluklari, acik 6grenme ve gelisim ortami yaratmada buyk
bir rol oynar. Reddit, LinkedIn gruplari veya 6zel yapay zeka topluluklari
gibi platformlar, sorular sormak, fikirleri paylasmak ve baskalarindan
6grenmek icin alanlar saglar. Yapay zeka araclari, ilgi alanlarina gére en
alakali topluluklar kesfetmene ve onlarla etkilesime ge¢cmene yardimci
olabilir.

Kendini degerlendirmeye yo6nelik yapay zekd araclarini kullanmak,
ornegin gunlik tutma uygulamalarn veya kisisel 6g8renme panelleri,
68renme surecini takip etmene, desenler belirlemene ve 068renme
stratejilerini buna gére ayarlamana tesvik edebilir. Bu araglar, neyin ise
yaradigini ve neyin yaramadigini belirlemeni saglar, boylece yaklasimini
uyarlayabilirsin. Ornegin, bir konuya takildigini hissediyorsan, yapay zeka
sana farkli yaklasimlar veya alternatif kaynaklar énerebilir.

Yapay zeka ile kisisel bir 6grenme ekosistemi kurmak, 6grenme surecine
Al araglarini entegre etmek ve bunlar kurslar, topluluk etkilesimi ve
Uretken aliskanliklar gibi diger kaynaklarla dengelemektir. Teknolojiyi
ilerlemeni izlemek ve adapte etmek icin kullanarak, kendine 6zel, esnek
bir ortam yaratarak zengin ve surdurulebilir bir 6grenme deneyimi
saglayabilirsin. Tutarlilik, uyum saglama ve hem yapay zeka araclariyla
hem de diger 6grenicilerle etkilesim, yapay zeka egitimi yolculugunu
sadece etkili degil, ayni zamanda keyifli hale getirecektir.




Vaka incelemeleri ve Basari Hikayeleri
EnglishBot

Giris

Bu calisma, yapay zeka destekli bir sohbet robotu olan EnglishBot’un,
o6grencilerin konusma becerilerini geleneksel dinle-tekrar yéntemleriyle
karsilastirmali olarak gelistirme etkisini incelemistir. Arastirma t¢ temel
soruya odaklanmistir: Sabit kullanim kosullarinda chatbot unsurlari daha
iyi 68renme sonugclari saglar mi? Serbest kullanim ve bireysel 6grenme,
katiim ve ilerlemeyi nasil etkiler? Sohbet robotlari, 6grenenlerin
katilimini artirir ve dil kaygisini azaltir mi?

Sonuclar

iki ayr calisma yuratilmastar: ilki, katiimcilarin alti giin boyunca giinde
bir ders tamamladigi sabit kullanim modeline dayanirken, ikincisi esnek
zamanlamayla serbest kullanimi esas almistir. EnglishBot kullanicilari,
sabit  kullanim kosullarinda geleneksel gruba gbére 0grenme
materyalleriyle 2,6 kat, serbest kullanimda ise 2,1 kat daha fazla
etkilesimde bulunmustur. EnglishBot, kullanicilar tarafindan daha ilgi
cekici bulunmus ve O6zellikle kelime dagarcigl edinimi ile akicilik
alanlarinda daha basarili sonuclar elde edilmistir. Takip testleri,
EnglishBot kullanicilarinin uzun vadede daha fazla kelime hatirladigini
gostermistir. Ancak, her iki yéntem de serbest konusma becerilerinde
anlaml bir gelisme saglamamis; bu durumun, 6égrenme slresinin kisa
olmasindan kaynaklandigi dusunulmektedir. Dil kaygisinda belirgin bir
azalma gozlenmemis olmakla birlikte, EnglishBot kullanicilarinin kaygi
seviyeleri daha dengeli seyretmistir.




Vaka incelemeleri ve Basari Hikayeleri

EnglishBot

Sonug

Calisma, EnglishBot’un etkilesimli ve uyarlanabilir yapisinin 6grenenlerin
katilimini artirmada, 6g8renmeye ayrilan sureyi uzatmada ve o6zellikle
kelime bilgisi ile yapilandirilmis konusma gibi belirli gorevlerde basariyi
yuUkseltmede etkili oldugunu ortaya koymustur. Ancak, serbest konusma
becerilerinin gelistirilmesi ve dil kaygisinin azaltilmasi konularinda hala
bazi  zorluklar devam  etmektedir.  Gelecek  gelistirmelerin,
kisisellestirilmis geri bildirim sunmaya ve daha acik uclu diyalog firsatlari
yaratmaya odaklanmasi, daha butuncual bir dil 68renme deneyimi
saglamak agisindan 6nem tasimaktadir.
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Duolingo, Rosetta Stone, ve Grammarly

Giris
Polonya'nin Varsova kentinde bir grup yetiskin profesyonel, kariyer
firsatlarini gelistirmek amaciyla ingilizce becerilerini ilerletmek istedi.
Yogun programlari nedeniyle kendi kendine 68renme yéntemlerini tercih
ettiler; ancak farkli yeterlilik seviyeleri, 68renme tercihleri ve sinirli zaman
gibi zorluklarla karsilastilar. Bu nedenle, farkli ihtiyaclarina hitap
edebilecek cok yonlu ¢ézimlere ihtiyag¢ duyuldu.
duolingo

Sonuglar
Bu zorluklari asmak igin katiimcilar Duolingo, Rosetta Stone ve
Grammarly gibi yapay zeka destekli ¢dézimlerden yararlandilar. Bu
araglar, bireysel yeterlilik seviyelerine gore uyarlanmis kisisellestirilmis
6g8renme deneyimleri sundu. Duolingo ve Rosetta Stone, konusma
ingilizcesi ve isyeri kelime bilgisine odaklanan uyarlanabilir 6grenme
icerikleri sunarken; Grammarly, dil bilgisi ve telaffuz konularinda anlik geri
bildirim sagladi. Mobil uyumlu uygulamalar sayesinde katilimcilar, ise
gidip gelirken dahi pratik yapabildiler ve 6grenmeyi daha esnek hale
getirdiler. Bu sayede konusma akiciligr ve is ortaminda iletisim
becerilerinde ilerleme kaydedildi, bireyler kendi ilerlemelerini takip etme
konusunda daha bagimsiz hale geldi ve profesyonel ortamlarda ingilizce
kullanma konusunda 6zglvenleri artt.

st )

Sonug

Yapay zeka destekli araglarin entegrasyonu, katiimcilarin farkl
hedeflerine uygun, kisisellestirilmis, esnek ve verimli bir dil 68renme
slreci saglayarak basarili oldu. Bu araclar, profesyonellerin kendi
hizlarinda 6grenmelerine olanak taniyarak hem &zerkliklerini hem de
kariyerlerinde dili kullanma konusundaki 6zgluvenlerini gliclendirdi.

©




Polonya’da Dil Ogrenimi icin Yapay Zekadan
Yararlanmak

Giris

Polonya’da Babbel ve Duolingo gibi yapay zeka tabanli dil 6grenme
araclari, yetiskin bireylerin yeni bir dil 6grenmesinde son derece etkili
oldugunu kanitlamistir. Bu araclar, 6zellikle egitimlerini is ya da aile
sorumluluklariyla dengelemeye calisan bireyler i¢in faydalidir; ¢lnki
bireysel ihtiyaclara gore uyarlanmis esnek ve ilgi cekici 6grenme
deneyimleri sunarlar.

Sonuglar

Ornegin, Iingilizce yeterliligini artirmak isteyen Polonyali yetiskin
6grenciler arasinda Duolingo buyUk bir populerlik kazanmistir. Platformun
uyarlanabilir yapay zeka sistemi, dersleri oyunlastirarak 6grenmeyi hem
keyifli hem de motive edici hale getirmektedir. GPT-4 teknolojisini
kullanan rol yapma ve telaffuz geri bildirimi gibi 6zellikler, katilimcilarin
konusma ingilizcesinde kendilerine giiven kazanmalarini saglamistir.
Varsova’daki bir toplum merkezi de Babbel ve Busuu gibi yapay zeka
destekli araglari, dezavantajli topluluklara yénelik programlarina entegre
etmistir. Al ile insan odakli atélyeleri birlestiren bu hibrit yaklasim,
katiimcilarin  ingilizce becerilerini  gelistirirken Avrupa genelinde
entegrasyon agisindan kritik olan kuilturel farkindalik kazanmalarina
olanak saglamistir. Yapay zek& aracglarinin sundugu analizler sayesinde
egitimciler, katiimcilarin ilerlemesini takip edebilmis ve kaynaklari daha
verimli bicimde yonetebilmistir.




Polonya’da Dil Ogrenimi icin Yapay Zekadan
Yararlanmak

Sonug¢

Polonya’da yapay zeka destekli dil 68renme araclarinin, hem bireysel
kullanimda hem de hibrit 6grenme ortamlarinda entegrasyonu, yetiskin
bireylerin dil becerilerini gelistirmede etkili bir yoéntem oldugunu
kanitlamistir. Bu aracglar yalnizca etkilesimi ve verimliligi artirmakla
kalmamakta, ayni zamanda bireylerin kulturel bilgi edinmelerine de katki
saglayarak, yeni cevrelere uyum yeteneklerini guclendirmektedir.

M




Olena’nin Yapay Zeka ile Cekce Ogrenme Yolculugu

Giris

Ukrayna’dan Cekya’ya cocuklarinin yanina tasinan 55 yasindaki Olena,
Ukraynaca ve Ruscayi akici sekilde konusmasina ragmen, Cekce bilmemesi
nedeniyle yeni hayatina uyum saglamakta zorluk cekti. iletisim kurmak ve
sosyal yasama entegre olmak icin dil 68renmenin 6nemini fark eden
Olena, yogun programi nedeniyle geleneksel dil kurslarina katilamayinca
alternatif ¢6zimler aramaya basladi.

Sonuclar

Olena, baslangi¢ seviyesindeki Cekce kurslari sunan Duolingo ve Memrise
gibi yapay zeka destekli dil 6grenme platformlarina yoéneldi. Bu
platformlar, uyarlanabilir 6égrenme algoritmalari sayesinde Olena’nin
ihtiyaclarina gore kisisellestirilmis bir 6grenme deneyimi sundu; 6zellikle
ihtiyac duydugu kelime ve dil bilgisi konularina odaklandi. Geribildirim
sistemiyle telaffuzunu gelistirme firsati buldu, dinleme ve konusma
becerilerini pratik edebildi. Aralikli tekrar (spaced repetition) teknikleri
sayesinde temel kelime ve ifadeleri kalici olarak 6grenmesi saglandi.
Kendi temposuna gére 68renme imkani sunan bu platformlar, Olena’nin
en c¢ok zorlandig alanlara odaklanmasina ve uygun zamanlarinda
calismasina olanak tanidi.

Sonug¢

Yapay zekéd destekli dil 6grenme platformlari, Olena’nin yogun yasam
temposuna ragmen Cekce 6grenmesine etkili bir sekilde katki sagladi.
Kisisellestirilmis icerikler, etkilesimli 6zellikler ve esnek é6g8renme slreci
sayesinde Olena hem dil becerilerini gelistirdi hem de yeni yasamina daha
kolay entegre oldu.




Knewton'un Adaptif Ogrenme Teknolojisi

Giris

Yapay zeka destekli ©6grenme araclari, bireysel 06grenenlere
ilerlemelerini takip etme ve egitim ciktilarinda gelisme saglama imkani
sunar. Bu sistemler, 68renme surecini gérsellestirmeye yardimci olan
ayrintili performans analizleriyle kullanicilarin gicla ve zayif yonlerini
belirlemesine ve motivasyonlarini sirdirmesine katkida bulunur.

Sonuglar

Yapay zeké& panolari, bireysel 6grenenlerin tamamladiklari gérevleri,
konulara harcadiklari zamani ve ulastiklar basari kilometre taslarini
izlemelerine olanak tanir. Bu veriler, 68renme stratejilerinin daha etkili
hale getirilmesini saglar. Knewton’un uyarlanabilir &grenme
teknolojisiyle yarutulen bir projede, 6grencilerin test puanlarinda %62
oraninda artis gozlemlenmistir. Sistem, bireysel giclu ve zayif yonlere
gore oOgrenme yollarini &zellestirerek kisiye 06zel Oneriler ve
geribildirimler sunar. Portekiz’de ilkokul 6grencileriyle kullanilan akilli
Ogretim sistemleri de kayda deger basarilar saglamistir. Bu sistemler,
matematik notlarinda %30’luk bir artisa ve 6grenci kaygisinda %20’lik
bir azalmaya yol acarak, uyarlanabilir egzersizler ve anlik
geribildirimlerle destekleyici bir 88renme ortami olusturmustur.
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Sonug¢

Yapay zeka destekli araglar, kisiye 6zel geribildirim, ilerleme takibi ve
bireysellestirilmis 6grenme yollari sunarak bireysel 6grenme surecini
onemli o6lgcude gelistirmektedir. Bu sistemler, yalnizca akademik
basariyi artirmakla kalmaz, ayni zamanda kaygiyi azaltarak 6grenmeyi
daha verimli ve motive edici héle getirir. Knewton gibi uyarlanabilir
6grenme teknolojileri ile Portekiz'deki akilli 6gretim sistemlerinin elde
ettigi basarilar, yapay zekanin egitim deneyimlerini dénustirme
potansiyelini agikga ortaya koymaktadir.
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Metinden Sese ve Sesten Metne

Giris

Yapay zeka (YZ), egitimde glclu bir ara¢ olarak kendini kanitlamistir,
ancak asiri bagimlilik, bagimsiz distinmeyi engelleyebilir. Dengeli bir
yaklasim benimsemek, YZ araglarinin insan rehberligi veya isbirlikgi
6grenmeyle birlesmesiyle mumkdn olur. Ayrica, YZ sistemlerinin
cesitlilik g6z 6nunde bulundurularak tasarlanmasi, kapsayici ve tarafsiz
68renme deneyimleri sunulmasini saglar.

Sonuglar

YZ, Avrupa genelinde engelli 68rencilere 6nemli 6l¢cide destek olmustur.
Metinden konusmaya (TTS) ve konusmadan metne (STT) dénusim
saglayan teknolojiler, dzellikle isitme engelli 68renciler igin esit erisim
saglamis ve 68renme kaynaklarina ulagsmalarini kolaylastirmistir. Ayrica,
YZ destekli aracglar, degerlendirme sUreclerini  hizlandirarak
68retmenlerin genellikle degerlendirmelere harcadiklari zamanin %70'ini
tasarruf etmelerini saglamistir. Bu araglar, ayrica égretim slreglerinin
kisisellestiriimesine yardimci olacak detayli performans analizleri
sunmustur.

Sonug

YZ'nin egitimdeki énemli faydalarina ragmen, bagimsiz disinmeyi tesvik
etmek icin insan etkilesimiyle birlikte kullanildiginda en verimli sekilde
calisir.  YZ sistemlerinin cesitlilide ve kapsayiciiga odaklanarak
tasarlanmasi, 6grenme deneyimini guclendirir. Erisilebilirlik ve idari
verimlilik igin  YZ'nin kombinasyonu, hem &grencilerin &grenme
sureclerini hem de egitimci is akislarini dénlstirme potansiyeline
sahiptir.




YZ'y1 Yabanci Dil Egitimine Entegre Etmek

Giris

Bu nitelikli vaka ¢calismasi, bir Turk Universitesinin 13 hazirlik sinifi
68rencisi arasinda ChatGPT'nin yabanci dil 68renimi Gzerindeki etkilerini
incelemektedir. Ogrenciler, dort hafta boyunca cgesitli 6grenme
etkinliklerinde ChatGPT'yi kullanmis ve deneyimleri mulakatlar araciligiyla
analiz edilmistir. Arastirma, ChatGPT'nin dil edinimi Uzerindeki etkilerini,
yazma, dil bilgisi ve kelime dagarcigina olan katkilarini, ayrica égrenci
motivasyonu ve katilimi tzerindeki etkilerini anlamayi amaglamaktadir.

Bulgular

Sonuglar, ChatGPT'nin 68rencilerin 6grenme deneyimlerinde olumlu bir
etki yarattigini, 6zellikle yazma, dil bilgisi ve kelime dagarcigi edinimini
gelistirdigini ortaya koymaktadir. Arag, farkli 6grenme etkinliklerindeki
erisilebilirligi ve cok yonlulugu ile motivasyon ve katilimi artirmada énemli
bir faktdr olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, calismada 6grencilerin
araca asiri bagimli hale gelme riski gibi potansiyel olumsuz etkiler de
tespit edilmistir; bu durum, aracin uygun sekilde kullanilmamasi
durumunda beceri kaybina yol agabilir.

Sonug
Galisma, ChatGPT'nin yabanci dil 6grenimini devrim niteliginde
dénustirme potansiyeline sahip oldugunu, dil becerilerini gelistirerek
68renci motivasyonunu ve katilimini artirdigini vurgulamaktadir. Ancak,
aracin sorumlu bir sekilde uygulanmasinin dnemini de vurgulamaktadir;
asiri bagimuligin édnlenmesi icin dikkatli bir degerlendirme yapilmasi
gerektigi belirtilmektedir. Ayrica, aracin etik kullanimina dair kilavuzlarin
gelistirilmesi ve farkli egitim baglamlarinda dil 68renimi Uzerindeki uzun
vadeli etkilerinin incelenmesi igin daha fazla arastirma yapilma
ifade edilmistir.




Kaynakca

Ruan, S., Jiang, L., Xu, Q., Liu, Z., Davis, G. M., Brunskill, E., & Landay,
J. A. (2021). EnglishBot: An Al-Powered Conversational System for
Second Language Learning. 26th International Conference on
Intelligent User Interfaces. https://doi.org/10.1145/3397481.3450648

Li, H., Xu, T., Zhang, C., Chen, E., Liang, J., Fan, X, Li, H,, Tang, J., &
Wen, Q. (2024). Bringing Generative Al to Adaptive Learning in
Education. ArXiv, abs/2402.14601.

Allam, H., Dempere, J.M., Akre, V., Parakash, D., Mazher, N., &
Ahamed, J. (2023). Artificial Intelligence in Education: An Argument
of Chat-GPT Use in Education. 2023 9th International Conference on
Information Technology Trends (ITT), 151-156.

Lo, C.K., & Hew, K.F. (2023). A review of integrating Al-based chatbots
into flipped learning: new possibilities and challenges. Frontiers in
Education.

Duolingo. (2023). How Duolingo adapts to individual learners.
Retrieved from https://www.duolingo.com

Rosetta Stone. (2023). Effective language learning through Al
adaptation. Retrieved from https://www.rosettastone.com

Busuu. (2024). Community and Al-driven language learning.
Retrieved from https://www.busuu.com



https://www.duolingo.com/
https://www.rosettastone.com/
https://www.busuu.com/

Kaynakca

e Karatas, F., Abedi, F. Y., Ozek Gunyel, F., Karadeniz, D., & Kuzgun, Y.
(2024). Incorporating Al in foreign language education: An
investigation into ChatGPT’s effect on foreign language learners.
Education and Information Technologies, 1-24.

NOT: Yapay Zeka uzmanlarinin diger baglantilari  (Video
kayitlari/Roportajlar) Al in  ADU web sitesinde  bulunabilir
https://aiineducation.eu/
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